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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติงาน 
พันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) ตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด 
80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้  เรื ่อง  
การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 3) เพื่อศึกษา
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนโดยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส 
วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008)  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 2 กลุ่มที่ 1 – 2  
จำนวน 29 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นชุดการเรียนรู้เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส  
แบบประเมินประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินพฤติกรรม 
ที่พึงประสงค์ โดยจะให้กลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบก่อนเรียน จากนั้นจะเข้าสู่การเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  
เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส ให้นักเรียนได้ทำแบบฝึกหัด หลังจากเรียนด้วยชุดการเรียนรู้และ
ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน และประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้ 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่าเฉลี่ยผลการประเมินประสิทธิภาพที่ได้รับการเรียนรู้แบบชุดการ
เรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 80/80 2) ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ หลังการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ทำให้นักเรียนมี
ความรู้สูงกว่าก่อนเรียน 3) มีผลการประเมินพฤติกรรมการเรียนโดยรวมคิดเป็นร้อยละ 92.96 คือ 
ค่าเฉลี่ยของคะแนนประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้จากการเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบชุดการ
เรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 70 
 
คำสำคัญ : ชุดการเรียนรู้, มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
แนวโน้มยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี สาระสำคัญของยุทธศาสตร์ชาติ กำหนดวิสัยทัศน์ประเทศ  

มีความมั่นคง มั่งคั ่ง ยั ่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ด้านการศึกษา จัดอยู่ในยุทธศาสตร์การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคน พัฒนาและยกระดับ 
ผลิตภาคแรงงาน เพ่ือส่งเสริมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต 
โดยการปฏิรูปโครงสร้างและระบบบริหารจักการศึกษาในทุกระดับ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที ่ 12 กำหนดยุทธศาสตร์ เป็นประเทศรายได้สูงที ่มีการกระจายรายได้อย่างธรรม  
เป็นศูนย์กลางการขนส่งและโลจิสติกส์ของภูมิภาคสู่ความเป็นชาติการค้าและบริการ ( Trading and 
Service Nation ) มีนโยบายส่งเสริมการลงทุนและเพิ ่มขีดความสามารถภาคอุตสาหกรรม โดยมติ
คณะรัฐมนตรีมีกลไกลขับเคลื่อนเศรษฐกิจ ( New Engine of Growth )  

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีหน้าที ่ผลิตและพัฒนากำลังคนระดับกลาง  
และนักเทคโนโลยี มีการปฏิรูปทั ้งระดับแนวคิด โครงสร้างและวิธีการดำเนินงานเพื ่อให้ผลผลิต  
ที่มีคุณภาพมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับการพัฒนาชาติ กรอบทิศทางการพัฒนาการศึกษา ในช่วง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) และแผนการศึกษา
แห่งชาติ (พ.ศ. 2560-2579) เพื่อ ให้สามารถขับเคลื่อนแผนไปสู่การปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย
ได้ศึกษาบริบทแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อการศึกษาของประเทศ ทั้งด้านความก้าวหน้าของเทคโนโลยี
ด ิจ ิท ัล แบบก้าวกระโดดที ่ส ่งผลต่อระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภ ูม ิภาคและโลก  
การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรไปสู่สังคมสูงวัยและทักษะของประชากรในศตวรรษที่ 21 ที่ทั่วโลก
ต่างต้องเผชิญกับความท้าทายและมุ ่งพัฒนาประเทศไปสู ่การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมยุค 4.0  
การบริหารสถานศึกษาอาชีวศึกษาประเภทช่างอุตสาหกรรม ในสภาวการณ์ปัจจุบันบทบาทของผู้บริหาร
สถานศึกษาเป็นกลไกที่มีความสำคัญอย่างยิ่งในการขับเคลื่อนนโยบายประเทศไทย 4.0 ลงสู่ปฏิบัติการ 
ในด้านการอาชีวศึกษาช่างอุตสาหกรรมซึ่งการวิจัยเรื ่องการพัฒนารูปแบบการบริหารสถานศึ กษา 
ประเภทช่างอุตสาหกรรมภายใต้นโยบายประเทศไทย 4.0 จึงเป็นการศึกษาวิเคราะห์วิจัย วิธีการ  
ที่จะส่งเสริมสนับสนุนผู้บริหารในสถานศึกษาอาชีวศึกษา ประเภทช่างอุตสาหกรรม ทั้ง 325 แห่ง  
มีรูปแบบที่เหมาะสมสามารถจัดการศึกษาได้สอดคล้องและตอบสนองนโยบายของประเทศได้ต่อไป 

ในส่วนการจัดการศึกษาเผื่อผลิตกำลังคนให้สามารถตอบสนองความต้องการในภาคการผลิต 
และอุตสาหกรรมนั้นมีสถาบันการอุดมศึกษาที่ผลิตบัณฑิตด้านอุตสาหกรรมดำเนินนโยบายการผลิต
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บัณฑิตตามแผนพัฒนาการอุดมศึกษาฉบับที่ 11 ที่ให้ความสำคัญกับการพัฒนาศักยภาพของบัณฑิต  
และการผล ิตกำล ั งคนและส ั งคมท ี ่ ม ี ค ุณภาพท ี ่ สอดคล ้ องก ับสภาพของตลาดแรง งาน  
(สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา) รวมทั้งสำนักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษาที ่มีหน้าที่
รับผิดชอบการจัดการศึกษา ตามพระราชบัญญัติอาชีวศึกษา พ.ศ. 2551 มีบทบาทและภารกิจหลัก  
ในการผลิตและพัฒนากำลังคนด้านวิชาชีพ ซึ่งนับเป็นหน่วยงานหลักในการผลิตกำลังคนด้านวิชาชีพ  
เพื่อให้มีความสามารถในการแข่งขันทั้งกับตลาดแรงงานในประเทศและการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน  
รวมทั ้งระดับโลก จึงได้ดำเนินนโยบายในการพัฒนาศักยภาพการเรียนการสอน ที ่เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ โดยมียุทธศาสตร์และนโยบายพัฒนาคุณภาพ  
การจัดการศึกษาโดย “ปรับการเรียน เปลี่ยน การสอน ปฏิรูปการสอบ ให้ทันกับยุคสมัยอย่างมีคุณภาพ” 
(สำนักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา พ.ศ. 2555) โดยมุ่งเป้าหมายการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง การปรับปรุงหลักสูตรอาชีวศึกษา ยกระดับคุณภาพผู้เรียน พัฒนาแนวทางประเมินผู้เรียน
ตามสภาพจริง การร่วมมือกับภาคเอกชนในการเรียนการสอน รวมการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับ
ตลาดแรงงานทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ อย่างไรก็ตามปัจจุบันผู้สำเร็จการศึกษาด้านวิทยาศสาตร์
และเทคโนโลยีซึ่งรวมอาชีวศึกษาด้วยนั้นในแต่ละปีมีจำนวนมากกว่าความต้องการของตลาดแรงงาน  
แต่ยังไม่สอดคล้องกับสมรรถนะที่ตรงความต้องการของภาคอุตสาหกรรม โดยสาขาวิชาชีพที่มีความ
ต้องการกับตลาดแรงงานมากที่สุด ได้แก่ สาขาด้านวิศวกรรมไฟฟ้าและการซ่อมบำรุงเป็นสาขาหนึ่ง  
ที่มีความต้องการมากที่สุดในงานด้านอุตสาหกรรม (สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาประเทศไทย 2555) การเรียน
การสอนในห้องเรียนเป็นวิธีการที่ใช้กันมานาน มีเทคนิคการสอนมากมายที่เป็นประโยชน์แก่ผู้เรียน  
ไม่ว ่าจะเป็นการบรรยาย อภิปราย สาธิต หรือวิธ ีการอื ่น ๆ แต่อย่างไรก็ตามการเรียนการสอน  
ในห้องเรียนที ่มีผู ้เรียนจำนวนมากก็เป็นการยากที่จะให้ผู ้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู ้ได้พร้อมกัน 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้กำหนดแนวทางการจัดการศึกษาไว้ว่า “การจัดการ
ศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามรถเรียนรู้พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญ
อย่างที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามรถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ
โดยต้องคำนึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2546) 

วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ เป็นวิชาหนึ่งในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  
ของสาขางานไฟฟ้ากำลัง สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เป็นรายวิชาเฉพาะที่นักเรียนทุกคน
จะต้องเรียน ซึ่งความสำคัญของวิชานี้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจธรรมชาติและรู้เกี่ยวกับชนิด โครงสร้าง และ
ส่วนประกอบของมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 1 เฟส และ 3 เฟสและมอเตอร์ไฟฟ้าหลายความเร็ว 
หลักการทำงาน การกลับทิศทางการหมุน คุณลักษณะการนำไปใช้งานและบำรุงรักษามอเตอร์ไฟฟ้า
กระแสสลับ 1 เฟส และ 3 เฟส งานถอดประกอบมัดขดลวด มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 1 เฟส และ  
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3 เฟส งานทำฟอร์มคอยล์ พันขวดลวดมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 1 เฟส และ 3 เฟส งานลงขดลวด
มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 1 เฟส และ 3 เฟส งานต่อวงจรมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 1 เฟส และ 3 เฟส 
งานทดสอบวงจรมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 1 เฟส และ 3 เฟส 

ชุดการทดลองโดยใช้ใบงาน (Workshop Sheet) มาใช้เพื ่อการเรียนการสอนถือเป็นสื่อ 
การเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนการปฏิบัติงานตามใบงาน ซึ่งนักเรียนจะสามารถเรียนรู้ได้โดยจาก
การปฏิบัติหน้างานจริง และฝึกฝนตนเองให้มีฝีมือตามที่มาตรฐาน วสท. กำหนดไว้ 

  

1.2   วัตถุประสงค์การวิจัย 
1.2.1  เพื่อหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ เรื ่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส  

วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) ตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด 80/80 
1.2.2  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ 

เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
1.2.3  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติงาน

พันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 
1.3.1  ประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์

ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด 80/80 
1.3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ของนักเรียนที่เรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดการเรียนรู้  

การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

1.3.3 พฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ การปฏิบัติงานพัน
มอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) มีการประเมินตามเกณฑ์ไม่ต่ำกว่า
ร้อยละ 70 

 

1.4 ขอบเขตในการวิจัย 
1.4.1 ขอบเขตของเนื้อหา  

ขอบเขตของชุดการเรียนรู้การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้า
กระแสสลับ (20104-2008) มีดังนี้ 
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1. การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส 
(1) ใบงานที่ 1.2 งานถอดประกอบส่วนประกอบของสปลิตเฟสมอเตอร์ 
(2) ใบงานที่ 1.4 งานรองฉนวนช่องสลอตที่สเตเตอร์ของมอเตอร์ 
(3) ใบงานที่ 1.6 งานพันขดลวดและลงขดลวดในช่องสลอต 
(4) ใบงานที่ 1.8 งานประกอบและทดสอบมอเตอร์ 

1.4.2 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  
1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับชั้น ปวช. 2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง ที่ลงทะเบียนเรยีน 

รายวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ทั้งหมด 4 กลุ่ม คือ กลุ่ม ชฟ. 2/1, 
ชฟ. 2/2, ชฟ. 2/5 และ ชฟ. 2/6  จำนวน 62 คน  

2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้น ปวช. 2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง ที่ลงทะเบียน
เรียน รายวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โดยเลือกแบบเจาะจง คือ 
กลุ่ม ชฟ. 2/1 และ ชฟ. 2/2 จำนวน 29 คน 

1.4.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. ชุดการเรียนรู้หน่วยที่ 2 เรื่อง สปลิตเฟสมอเตอร์ วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 

(20104-2008)  
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมที่พึงประสงค ์

4. สื่อจริง 

1.4.4 ตัวแปรศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 เรื่อง  

สปลิตเฟสมอเตอร์ วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008)  
2. ตัวแปรตาม คือ ประสิทธิภาพของชุดการทดลอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

พฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียน ดังรูปที่ 1.1   
 

(Independent Variable)
ตัวแปรอิสระ 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้
หน่วยที่ 2 เรื่อง สปลิตเฟสมอเตอร์ 

วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008)

(Dependent Variable)
ตัวแปรตาม 

1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
3. พฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียน

 
 

ภาพที่ 1.1 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
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1.5   นิยามศัพท์เฉพาะ 
1.5.1  ชุดการเรียนรู้ หมายถึง ชุดการเรียนรู้ที ่เป็นสื่อการสอนเฉพาะหน่วย ที่มีหลักเกณฑ์

กำหนด และเป็นรูปแบบการสื่อสารระหว่างครูที่กำหนดไว้อย่างมีระบบโดยจัดไว้เป็นชุด ที่ประกอบด้วย
คำแนะนำต่าง ๆ รวมทั้งสื ่อการสอนที่จำเป็นสดคล้องกับเนื้อหา โดยเนื้อหาที่กำหนดให้ชุดการเรียนรู้ 
เป็นไปตามหลักสูตร เพ่ือใหผู้เรียนเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของ การเรียนและการเรียนรู้อย่างมีสิทธิภาพ 

1.5.2  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนที ่เรียนโดย 
ชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 6 เรื ่อง การเดินสายไฟฟ้าแสงสว่างและไฟฟ้ากำลัง พิจารณาในด้านความรู้  
และด้านทักษะ โดยคำนวณจากคะแนนในกระบวนการการจัดการเร ียนการสอน และคะแนน  
จากแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด E1/E2 = 80/80 ดังนี้ 
 1. 80 ตัวแรก หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวกการ ( E1) คิดเป็นร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยจาการทำตามใบงาน และแบบฝึกหัด 
 2. 80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ( E2) คิดเป็นร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน 

1.5.3  ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน หมายถึง ความสามรถของนักเร ียนผลมาจากการเร ียน 
ด้วยชุดการเรียนรู ้ หน่วยที ่ 6 เรื ่อง การเดินสายไฟฟ้าแสงสว่างและไฟฟ้ากำลัง และทำให้นักเรียน 
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่คาดหวังไว้ 

1.5.4 พฤติกรรมที่พึงประสงค์ หมายถึง พฤติกรรม ลักษณะ นิสัยที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับนกัเรียน 
ซึ่งสามารถสังเกตได้จากการแสดงออกของนักเรียน ในด้านพฤติกรรมที่พึงประสงค์ เป็นพฤติกรรมด้าน
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และจิตสำนึก สามรถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.6.1  ได้ชุดการเรียนรู ้ หน่วยที ่ 2 เรื ่อง สปลิตเฟสมอเตอร์ ว ิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ  

(20104-2008) ที่ผ่านการทดสอบจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด และช่วยให้นักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

1.6.2  ชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เชื่อถือได้ 
1.6.3  เป็นแนวทางในการพัฒนาชุดการเรียนรู ้ว ิชาอื ่น ๆ มีการพัฒนาด้านพฤติกรรม 

ที่พึงประสงค์ให้กับนักเรียน 
1.6.4  เป็นแนวทางในการนำวิธีการจัดความรู้มาใช้สร้างนวัตกรรม เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 
1.6.5 นักเรียนสามรถใช้ชุดการเรียนรู้ในการศึกษาด้วยตนเอง 

 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ใบงาน เรื่อง 
การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส ผู้วิจัยได้ศึกษา ตำราเอกสารเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เก่ียวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1  ชุดการเรียนรู้ 
2.2  การหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ 
2.3  แผนการจัดการเรียนรู้ 
2.4  แนวคิดเก่ียวกับการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.5  คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
2.6  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

2.1   ชุดการเรียนรู้ 
2.1.1 ความหมายของชุดการเรียนรู้ 

ทัดดาว สว่างเกษม (2559) ได้ให้ความหมายของคำว่าชุดการเรียนรู้ไว้ว่า การรวมเอาสื่อ
ประสมที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหา สาระการเรียนรู้นั้น ๆ เข้าด้วยกันเป็นชุด โดยมีจุดมุ่งหมาย
เฉพาะที่สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้ และวัตถุประสงค์ โดยใช้วิธีการจัดระบบมาใช้ เพ่ือช่วยสร้าง
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ให้นักเรียน เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีกิจกรรมและครูร่วมกัน
ปฏิบัติกิจกรรมที่นักเรียน ปฏิบัติเป็นกลุ่ม และรายบุคคล 

ณัชชา ศรีวิชัยรัตน์ (2559) ได้ให้ความหมายของคำว่าชุดการเรียนรู้ไว้ว่า สื่อประสม  
ที่จัดไว้เป็นชุดอย่างมีระบบโดยคำนึกถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและสอดคล้องกับเนื้อหาวิชาที่สอน  
ในแต่ละหน่วย เพื่อเป็นเครื่องมือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 

ภวันตรี ศรีดาดิษฐ์ (2558) ได้ให้ความหมายของคำว่าชุดการเรียนรู้ไว้ว่า เป็นสื่อการเรียน
การสอนรูปแบบหนึ่งที่ครูจัดทำขึ้น โดยใช้วัสดุอุปกรณ์และมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย 
กิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งผู้เรียนสามารถศึกษาเนื้อหาและปฏิบัติกิจกรรมได้ด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งยังเป็นเครื่องมือในการเรียนการสอนให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 

จากที่ได้ศึกษาความหมายชุดการเรียนรู้สรุปได้ว่า ชุดการสอนแบบการเรียนรู้เป็นทีม 
หมายถึง สื่อผสมที่มีการรวมเนื้อหาของบทเรียนที่ สอดแทรกกระบวนการการเรียนรู้ร่วมกัน แบ่งงานกัน
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ปฏิบัติตามหน้าที่โดยสร้างกลุ่มการเรียนรู้ขึ้นมา และให้ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันบริหารจัดการเรียนรู้  
ให้เกิดข้ึนภายในกลุ่ม 

 
2.1.2 องค์ประกอบชุดการเรียนรู้ 

วสุรัตน์  วงษ์มิตร (2559) ได้ให้องค์ประกอบชุดการเรียนรู้ไว้ว่า องค์ประกอบ  
ชุดการเรียนรู้จะประกอบไปด้วย คู่มือสำหรับชุดการเรียนรู้ แผนการสอนหรือเนื้อหาของกิจกรรม 
ที่ใช้ประกอบการสอน วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการเรียนการสอน แนวทางในการปฏิบัติกิจกรรม  
แบบประเมินชุดกิจกรรมเครื่องมือวัดผลระหว่างเรียนและหลังเรียนและแบบประเมินรายบุคคล 
 วิมล สุทิน (2558) ได้ให้องค์ประกอบชุดการเรียนรู้ไว้ว่า องค์ประกอบชุดการเรียนรู้  
จะประกอบไปด้วย คู่มือ กิจกรรม สื่อประสม และแบบทดสอบวัดความก้าวหน้าของผู้เรียนรู้ 
 ณัฐประภา เศรษกสิวิทย์ (2557) ได้ให้องค์ประกอบชุดการเรียนรู้ไว้ว่า ชุดการเรียนรู้ 
ประกอบไปด้วย 4 ประการ คือ คำชี้แจงการใช้ชุดการเรียนรู้หรือคู่มือ การใช้ชุดการเรียนรู้ บัตรเนื้อหา
หรือชุดการเรียนรู้พร้อมสื่อ และแบบประเมินผลการเรียนรู้ 
 จากที่ได้ศึกษาองค์ประกอบชุดการเรียนรู้สรุปได้ว่า ชุดการเรียนรู้เป็นเทคโนโลยีทาง
การศึกษาอย่างหนึ่ง ซึ่งนิยมใช้กันอย่างแพร่หลายทางการศึกษา เพราะสามารถพัฒนาศักยภาพของ
ผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ได้เต็มความสามารถแตกต่างของแต่ละคน และผู้เรียนสามารถใช้เรียนด้วย
ตนเองหรือเป็นกลุ่มก็ได้จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุดการเรียนการสอน 
 

2.1.3 ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ 
จารุณี รักวิจิตร (2556) ได้ให้ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ไว้ว่า ชุดการเรียนรู้

หมายถึงชุดสื่อประสมที่ได้จากกระบวนการผลิตโดยให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง เนื้อหา และวัตถุประสงค์
โดยใช้สื่อและกิจกรรมหลาย ๆ อย่างประกอบกันตามความเหมาะสม เพ่ือช่วยให้ผู้ เรียน เกิด
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ประสิทธิ์ สุวรรณรักษ์ (2557) ได้ให้ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ไว้ว่า การผลิตชุด
การเรียนรู้นั้น เป็นการจัดระบบในการสร้างชุดการเรียนรู้ซึ่งการจัดระบบการสร้างชุดการเรียนรู้ มี
ลักษณะเช่นเดียวกับการจัดระบบการสอน โดยมีการวิเคราะห์หลักสูตร การกำหนดจุดประสงค์ การ
เลือกและการผลิตสื่อการสอนสร้างข้อทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย เพ่ือหาประสิทธิภาพของ
ชุดการเรียนรู้ และทดลองใช้เพ่ือปรับปรุงแก้ไข โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง เพ่ือความ
ครอบคลุมและความตรงของเนื้อหาแล้วจึงนำไปใช้จริง 
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มิภาพรรณ ดวงเกตุ (2557) ได้ให้ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ไว้ว่า การสร้างชุดการ
เรียนรู้มีกระบวนการและขั้นตอนจัดไว้อย่างเป็นระบบผู้สร้างต้องดำเนินการศึกษาและวางแผนอย่าง
ละเอียดและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ 

จากที่ได้ศึกษาข้ันตอนการสร้างชุดการเรียนรู้สรุปได้ว่า ขั้นตอนในการสร้างชุดการสอน 

หรือสื่อการสอนประกอบด้วยขั้นตอนสำคัญ 3 ขั้นตอนดังนี้   
1. ขั้นการวางแผนดำเนินการ โดยศึกษาสาระของวิชาว่าต้องการหลักการเรียนรู้ อะไร

จะทำชุดแบบใด โดยคำนึงถึงผู้เรียนเพ่ือกำหนดหน่วยการเรียน มโมมติ จุดประสงค์ จัดลำดับ กิจกรรม
การเรียน จัดทำสื่อการสอน ประเมินผลและทดลองสื่อการสอน 

2. ขั้นตอนการผลิตโดยผลิตตามขั้นตอนที่ 1 โดยผู้ผลิตควรตรวจสอบความ สอดคล้อง 

ของทุกขั้นตอนกำหนดเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหา โดนสามารถปฏิบัติหรือเห็นการกระทำได้ 
3. ขั้นทดสอบประเมินผล หรือพัฒนาเมื่อทำการผลิตชุดการสอนแล้ว โดยนำไปหา

ประสิทธิภาพ เมื่อเป็นหลักประกันว่าชุดการสอนนั้นมีคุณค่าท่ีจะนำไปสอน 

 

2.2   การหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ 
2.2.1 ความหายของการหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ 

เพียงกาญจน์ พรามนิล (2556) ได้ให้การหาประสิทธิภาพของการเรียนรู้ไว้ว่า การหาค่า
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “Developmental testing” (การตรวจสอบ
พัฒนาการเพ่ือใช้งานดำเนินงานไปอย่างมีประสิทธิภาพ) หมายถึงการนำชุดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (Try out) 
เพ่ือปรับปรุงแล้วนำไปทดลองสอนจริง (Trial run) นำผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข เสร็จแล้วจึงผลิตออกมาเป็น
จำนวนมาก  

การทดลองใช้ หมายถึง การนำชุดการเรียนรู้ที่ผลิตเป็นต้นแบบ แล้วไปทดลองใช้ตาม
ขั้นตอนที่กำหนดไว้ในแต่ละระบบ เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ให้เท่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

ทดลองสอนจริง หมายถึง การนำชุดการเรียนรู้ที่ได้ทดลองใช้และปรับปรุงแล้วทุก
หน่วยในแต่ละวิชาที่ไปสอนจริง ในชั้นเรียนหรือในสถานการณ์ที่แท้จริง เป็นเวลา 1 ภาคการศึกษาเป็น
อย่างน้อย หรือขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ของชุดการเรียนรู้นั้น ว่าจะดำเนินการเพ่ือพัฒนาการนักเรียนใน
ด้านใด และใช้เวลาเท่าใดถึงจะเหมาะสม ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ของการผลิตชุดการเรียนรู้ 

ประสาน ศิลปะ (2556) ได้ให้การหาประสิทธิภาพของการเรียนรู้ไว้ว่า การนำชุดการ
เรียนรู้ไปทดลองใช้ เพ่ือปรับปรุงแล้วนำไปทดลองสอนจริง นำผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขเสร็จแล้ว  
จึงผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้มีความจำเป็นด้วยเหตุผล 
ดังต่อไปนี้ 
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1. เป็นการประกันคุณภาพของชุดการเรียนรู้ว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิต
ออกมาเป็นจำนวนมาก หากไม่มีการหาประสิทธิภาพเสียก่อน เมื่อผลิตออกมาใช้ประโยชน์ไม่ได้ดี  
ก็ต้องทำใหม่เป็นการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงิน 

2. ชุดการเรียนจะทำหน้าที่สอน โดยที่สร้างสภาพการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรม
ตามที่มุ่งหวัง บางครั้งต้องช่วยครูผู้สอน บางครั้งต้องสอนแทนครู ดังนั้นก่อนนำชุดการเรียนไปใช้ครูจึง
ต้องมั่น ใจก่อนว่าชุดการเรียนรู้นั้ นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จริง  
การหาประสิทธิภาพตามลำดับขั้นตอนจะช่วยให้เราได้ชุดการเรียนรู้ที่มีคุณค่าทางเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

3. การทดสอบหาประสิทธิภาพจะทำให้ผู้ ผลิตมั่น ใจว่า เนื้ อหาสาระที่บรรจุ  
ลงไปในชุดการเรียนรู้เหมาะสม เข้าใจง่าย อันจะช่วยให้ผู้ผลิตมีความชำนาญสูงขึ้น และเป็นการ
ประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลา และแรงเงินทองในการเตรียมต้นฉบับ 

ณัชชา ศรีว ิชัยรัตน์ (2559) ได้ให้การหาประสิทธิภาพของการเรียนรู้ไว้ว่า จาก
การศึกษาการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ตามที่นักวิชาการได้กล่าวข้างต้น การหาประสิทธิภาพ
ชุดการเรียนรู้ ต้องมีเกณฑ์ในการประเมินประสิทธิภาพเพ่ือยืนยันว่าชุดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมามีคุณภาพ 
ควรแก่การนำไปใช้ และในการเลือกเกณฑ์ประสิทธิภาพขึ้นอยู่กับความเหมาะสมและกระบวนในการใช้  
ชุดการเรียนรู้ในแต่ละประเภท 

จากท่ีได้ศึกษาการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้สรุปได้ว่า การหาค่าประสิทธิภาพ
ของชุดการเรียนรู้ หมายถึงการนำชุดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ เพ่ือปรับปรุงแล้วนำไปทดลองสอนจริง 
และประเมินประสิทธิภาพเพ่ือยืนยันว่าชุดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมามีคุณภาพควรแก่การนำไปใช้ 
 

2.3   แผนการจัดการเรียนรู้ 
2.3.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ปราศรัย สุพรหมอินร์ (2556) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  ไว้ว่า 
แผนการจัดการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมิน ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา  
และจุดปประสงค์การเรียนรู้ ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร หรือกล่าวได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้เป็นแผนที่
ผู้สอนจัดทำขึ้นมาจากคู่มือครู หรือแนวทางการสอนของกรมวิชาการทำให้ผู้สอนทราบว่าจะสอนเนื้อหา 
ใดเพ่ือจุดประสงค์ใดสอนอย่างไร ใช้สื่ออะไร วัดผลประเมินโดยวิธีใด 

นีรนุจ บริสัย (2556) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ ไว้ว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่มีการว่างแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ล่วงหน้าเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อการสอนใดวิชา
หนึ่งเป็นการเตรียมการอย่างเป็นระบบ โดยกำหนดสาระสำคัญ จุดประสงค์ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการ
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เรียนรู้ รวมทั้งการใช้สื่อและการวัดผลประเมินผล แผนการเรียนรู้เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการ
เรียนการสอนไปสู้จุดมุ่งหมาย การเรียนและจุดมุ่งหมายหลักสูตรอย่างมีประสิทธิภาพ 

สุ ม าลี  บุ ญ ร่ วม  (2556 ) ได้ ให้ ค ว ามห ม ายของแผน การจั ด ก าร เรี ยน รู้ ไว้  
ว่า แผนการจัดการเรียนรูหรือแผนการสอน คือ กําหนดการจัดประสบการณการจัดการเรียนรูที่มีการคิด 
วิเคราะหอยางเปนระบบ เพ่ือวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให เปนลําดับขั้นตอน  
เพ่ือใหจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่น โดยประกอบดวย สาระสําคัญจุดประสงคการเรียนรู
สาระการเรียนรูกิจกรรมการเรียนรูสื่อและแหลงเรียนรูและการวัดผลและประเมินผล 

จากที่ได้ศึกษาความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้
ไว้ว่าแผนการจัดการ เรียนรู้ คือ แผนการเตรียมการสอนหรือกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้า  
อย่างเป็นระบบและจัดทำไว้ เป็นลายลักษณ์อักษร โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มากำหนดกิจกรรม  
การเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียน บรรลุจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ 

 

2.3.2 ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ฐากร วุฒิจิรกุล (2556) ได้กล่าวถึงความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
1. ทำให้เกิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนที่ดีเกิดขึ้นจากผสมผสานความรู้และจิตวิทยา

การศึกษา 

2. ช่วยให้ผู้สอนมีคู่มือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ทำด้วยตนเองล่วงหน้า  
ทำให้ผู้สอนมีความม่ันใจในกิจกรรมการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย 

3. ส่งเสริมให้ผู้สอนใฝ่ศึกษาความรู้ทั้งหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ตลอดจนการวัดผลและประเมินผล 

4. ใช้เป็นคู่มือสำหรับผู้สอนที่มาแทนได้ 
5. เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลที่ต้องเที่ยงตรงมีประโยชน์ต่อการศึกษา 

6. เป็นผลงานทางวิชาการ แสดงความชำนาญและเชี่ยวชาญของผู้จัดทำ 

กฤติยา ปลงสนิท (2561) ได้กล่าวถึงความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้  
ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความสำคัญอย่างมากเพราะจะทำให้ผู้สอนบรรลุจุดประสงค์การสอน  
ตามกำหนดและมีประสิทธิภาพ 

ณัชชา ศรีว ิชัยรัตน์ (2559) ได้กล่าวถึงความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้  
ว่า การวางแผนจัดการเรียนรู้มีความสำคัญต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอย่างมาก  
คือ ทำให้ผู้สอนสอนด้วยความมั่นใจ ทำให้เป็นการสอนที่มีคุณค่าคุ้มกับเวลาที่ผ่านไป ทำให้การสอน  
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ที่ตรงตามหลักสูตร ทำให้การสอนบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้ผู้สอนมีเอกสารเตือนความจำ  
และทำให้ผู้เรียนเกิดเจตคติต่อผู้สอนและต่อวิชาที่เรียน 

จากที่ได้ศึกษาความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้สรุปได้ว่า แผนการสอนหรือแผน
จัดการเรียนรู้ คือ เครื่องมือสำคัญอย่างหนึ่งสำหรับการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนในทุกระดับชั้น 
เปรียบเสมือนแผนที่นำทางที่ช่วยให้ครูสามารถดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับผู้ เรียน  
ได้เหมาะสม ตรงตามเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ  

2.3.3 ขั้นตอนการจัดทำแผนจัดการเรียนรู้ 
จารุณี รักวิจิตร (2556) ได้ให้ขั้นตอนการจัดทำแผนการเรียนรู้ ไว้ว่า ทฤษฎีที่นำมา

สร้างชุดการเรียนรู้แบบผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนต้องคำนึงถึงความแตกต่างของ
ผู้เรียนเพราะแต่ละคนศักยภาพไม่เท่ากัน ความพร้อมก็ไม่เท่ากกัน ในการสร้างชุดการเรียนที่ดีต้องเน้น
ผู้เรียนมีส่วนร่วมให้มากท่ีสุด เน้นการปฏิบัติจริงและคอยเสริมแรงให้กำลังใจ ให้คำปรึกษาอยู่ตลอดเวลา 

เสาวลักษณ์  นิ่ มตลุ ง (2556) ได้ ให้ ขั้นตอนการจัดทำแผนการเรียนรู้  ไว้ว่ า  
1) ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา วิเคราะห์หลักสูตร ในเรื่องของเนื้อหา จุดประสงค์ 2) ขั้นตอนการวางแผน  
การสอน กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 3) ขั้นตอนผลิตสื่อ จัดทำ  
ชุดการเรียนรู้หาประสิทธิภาพ ทดลองใช้ และแก้ไขปรับปรุงแก้ไข 4) ขั้นตอนการประเมิน ประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 

เบญจพร สว่างศรี (2558) ได้ให้ขั้นตอนการจัดทำแผนการเรียนรู้ ไว้ว่า การสร้างชุด
การเรียนรู้นั้นจะต้องศึกษาวิธีการสร้างจากทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ศึกษาเนื้อหาของ
หลักสูตร กำหนดขอบเขตของเนื้อหาและวางโครงสร้างของหลักสูตร กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  
ออกแบบการจัดการเรียนการสอน สื่อและกิจกรรมสร้างเครื่องมือ นำชุดการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข และนำไปทดลองใช้พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไข    

จากที่ได้ศึกษาขั้นตอนการจัดทำแผนจัดการเรียนรู้สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้  
เป็นเครื่องมือสำคัญสำหรับผู้สอนในการจัดการเรียนรู้  ซึ่งผู้สอนจะต้องมีความรู้ความสามารถ  
ในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือไปสู่เป้าหมายของการจัดการศึกษาของหลักสูตรที่กำหนดไว้ 
ผู้สอนจะต้องหากลยุทธ์และวิธีการในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ให้ครบถ้วนตามองค์ประกอบ
สำคัญว่าจัดทำแผนอย่างไร เพ่ือใคร มี เทคนิคและวิธีการอย่างไร ผลที่ ได้รับจะเป็นอย่างไร  
ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรู้จึงเปรียบเสมือนเป้าหมายความสำเร็จที่ผู้สอนคาดหวังไว้ 
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2.4   แนวคิดเกี่ยวกับการหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.4.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สิทธิพันธ์ จันทร์งาน (2557) ได้ให้ความหมายของคำว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
คุณลักษณะและประสบการณ์ของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดจากการฝึกฝนอบรม หรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเป็น 
การตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ ของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไร ความสามารถชนิดใด  

สมศักดิ์ ประเสริฐมานะกิจ (2556) ได้ให้ความหมายของคำว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง ผลการเรียนรู้ด้านเนื้อหาวิชา และทักษะต่าง ๆ ของแต่ละวิชาที่นักเรียนได้รับรู้ผ่านมาแล้ว  
เป็นความสามารถในการเข้าถึงความรู้ การพัฒนาทักษะในการเรียนโดยอาศัยความพยายาม  
และการแสดงออในรูปแบบความสำเร็จ ซึ่งสามารถสังเกตและวัดได้โดยอาศัยเครื่องมือทางจิตวิทยา  
หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งที่เป็นข้อเขียนและปฏิบัติจริงจากการตรวจสอบคุณภาพ
แล้วแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ด้านความรู้ 

สุกานดา ภูมิสายดร (2556) ได้ให้ความหมายของคำว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
คะแนนที่ เกิดจากความรู้ความเข้าใจของผู้ เรียนตามกรอบจุดประสงค์ของบทเรียนซึ่ งวัดได้  
จากแบบทดสอบระหว่างเรียนหรือหลังเรียน 

สุมัลลิกา อุดาการ (2556) ได้ ให้ความหมายของคำว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หมายถึง ความสามารถแต่ละบุคคลในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ภายหลังจากการเรียนซึ่งสามารถวัด
ได้ด้วยแบบทดสอบและการสังเกต 

สรุป จากท่ีกล่าวมาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือ คะแนนหรือทักษะความสามารถด้านต่าง 
ๆ ที่ผู้เรียนได้รับความรู้มาแล้ว ในด้านความรู้ด้านเนื้อหาและได้รับการฝึกฝนทักษะในกาปฏิบัติงานตาม
กรอบวัตถุประสงค์ต่าง ๆ ของบทเรียนและสามรถทำให้ผู้เรียนนำความรู้ไปต่อยอดในด้านต่าง ๆ ได้ 

2.4.2  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
สิทธิพันธ์ จันทร์งาน (2557) ได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หมายความว่า เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดว่านักเรียนมีความรู้ หรือความสามารถที่เกิดจากการเรียนการ
สอนมากน้อยเพียงใด 

สมศักดิ์ ประเสริฐมานะกิจ (2556) ได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายความว่า เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ความสามารถด้านต่าง ๆ เมื่อได้รับประสบการณ์เฉพาะอย่าง 
ไปแล้วซึ่งเป็นการวัดความสามารถทางด้านวิชาการต่าง ๆ โดยมุ่งที่จะวัดว่านักเรียนมีความรู้หรือทักษะ  
ในวิชานั้นมากน้อยเพียงใด 
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สุกานดา ภูมิสายดร (2556) ได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายความว่า แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ความสามารถ ทักษะเกี่ยวกับด้านวิชาการที่ได้เรียนรู้มา  
ในอดีตว่ารับรู้ได้มากน้อยเพียงไร โดยทั่วไปแล้วมักใช้หลังจากการทำกิจกรรมแล้ว  

ปาณิสรา อามะรีณ์  (2562) ได้กล่าวถึง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายความว่า แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้
มาแล้วว่าบรรลุผลสำเร็จตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด 

สรุป จากที่กล่าวมาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ชุดแบบทดสอบ
หรือแบบการทดสอบที่ใช้วัดความรู้ในด้านต่าง ๆ ว่าผู้เรียนมีความรู้ หรือความสามารถที่ครูผู้สอนได้ทำ
การเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด 

2.4.3 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี 
สุมิตรา ทวีสุ ข  (2561) ได้ กล่ าวถึ ง คุณ ลักษณะของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  

ทางการเรียนไว้ว่า ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีนั้น ต้องผ่านการตรวจสอบ
ความตรงความเที่ยง ความยากง่าย อำนาจจำแนกและความเชื่อมั่น แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนจึงมีคุณภาพ 

สมศักดิ์ ประเสริฐมานะกิจ (2556) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว้ว่า ต้องมีความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น ความสามารถของเครื่องมือที่มีความตรง  
ตามความต้องการวัด มีความเป็นปรนัย มีความยากและมีอำนาจจำแนก 

ปาณิสรา อามะรีณ์  (2561) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนไว้ว่า มีความตรงตามแบบทดสอบที่สามารถไปวัดสิ่งที่ต้องการได้ มีความเชื่อมั่นวัดผลได้  
คงที่ความเป็นปรนัย มีการถามลึกครอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ มีความยุติธรรม มีอำนาจจำแนก  
ความยากง่ายพอเหมาะ นักเรียนสามารถทำแบบทดสอบด้วยความเพลิดเพลิน และมีประสิทธิภาพ 

กิตติศักดิ์ ศรีวงศ์ษา (2561) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียนไว้ว่า ควรคำนึงถึงจุดมุ่งหมายทางการเรียนให้ครอบคลุมพฤติกรรมในการเรียนรู้  
ตามจุดมุ่งหมาย มีการวิเคราะห์ข้อสอบเพ่ือหาค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนกเพ่ือปรับปรุงแก้ไข  
ตามผลการวิเคราะห์แล้วจึงจัดทำแบบทดสอบ เพ่ือนำไปใช้จริงและจากการศึกษาหลักการและแนวคิด  
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่กล่าวมาข้างต้น ในการวัดผสสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้องมีเครื่องมือ 
ที่ใช้วัดความรู้ความสามารถของผู้เรียนหลังจากที่ได้เรียนผ่านไปแล้ว ซึ่งถ้ามีเครื่องมือดีและมีคุณภาพ  
จะส่งผลให้ข้อมูลที่ ได้ตรงตามความเป็นจริงมากที่ สุด เพราะสามารถวัดในสิ่ งที่ ต้องการวัด  
และสามารถจำแนก ผู้เรียนเก่งและผู้เรียนอ่อนออกจากกัน 
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สรุป  จากที่ กล่ าวถึ งคุณ ลั กษณ ะของแบบทดสอบผลสั มฤทธิ์ ท างการ เรี ยน  
ได้ว่า คุณลักษณะของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์นั้ นควรที่ จะต้องผ่านกระบวนการตรวจสอบ  
ความเที่ยง ความตรง ความยากง่าย อำนาจจำแนกและความเชื่อมั้น เพ่ือที่ในผู้ เรียนสามรถทำ
แบบทดสอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.4.4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ 
สิทธิพันธ์ จันทร์งาน (2557) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ ไว้ว่า ผลสม

ฤทธิ์ทางการเรียนเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการเรียนการสอน เป็นพฤติกรรม
ที่พัฒนามาจากการฝึกอบรมสั่งสอนโดยตรงอันประกอบด้วยพฤติกรรม 6 ประการ คือ ความรู้ความจํา 
ความเข้าใจ การนําไปใช้การวิเคราะห์การสงเคราะห์และการประเมินค่า ดังนั้นในการจัดการเรียนการ
สอน และการวดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรให้ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 6 ด้าน 

สุมิตรา ทวีสุข (2561) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ ไว้ว่า แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็น เครื่องมือที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของผู้เรียนที่เรียน
ด้วยบทเรียนแบบเว็บ เควส์ท วิชา ความรู้เกี่ยวกับงานอาชีพ โดยใช้วัดผลก่อนเรียนและหลังเรียน ใน
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบเลือกตอบเนื่องจากเป็น
แบบทดสอบที่สามารถวัดความรู้ 6 ด้านได้แก่การจำ (Remembering) การเข้าใจ (Understanding) 
การประยุกต์ใช้ (Applying) การวิเคราะห์ (Analyzing) การประเมินผล (Evaluating) การสร้างสรรค์ 
(Creating) เป็นแบบทดสอบประเภทเลือกตอบ (Multiple choice test) ชนิด 4 ตัวเลือกโดยผ่านการ
ตรวจสอบ ความตรง ความเที่ยง ความยากง่าย อำนาจจำแนก และความเชื่อม่ัน 

ณัฐธยาน์ การุญ (2556) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ ไว้ว่า ขั้นตอน
การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้องมี่ข้ันตอนสำคัญ คือ  

1) ขั้นวางแผน 
2) ขั้นเตรียม 
3) ขั้นทดสอบ 
4) ขั้นการประเมินผลแบบทดสอบ 
กระบวนการนี้สามรถนำไปปฏิบัติหรือทำติดต่อซ้ำกันไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะได้คุณภาพ

ของแบบทดสอบที่ต้องการ การวางแผนสร้างแบบทดสอบนับว่าเป็นขั้นที่มีความสำคัญอย่างมาก เพราะ
จะเป็นตัวกำหนดการเขียนข้อสอบให้ถูกต้องตั้งแต่เริ่มแรก  

กิตติศักดิ์ ศรีวงศ์ษา (2561) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ ไว้ว่า การ
สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีด้วยกันทั้งหมด 8 ขั้นตอน คือ 
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1) วิเคราะห์หลักสูตร 
2) กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3) กำหนดชนิดของข้อสอบ 
4) เขียนข้อสอบ 
5) ตรวจทานข้อสอบ 
6) จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
7) ทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ 
8) ทำแบบทดสอบฉบับจริง 
สรุป จากที่กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ ได้ว่า การสร้างแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ ควรที่จะสร้างให้ครอบคลุมกับพฤติกรรมทั้ง 6 ด้าน โดยผ่านกระบวนการตรวจสอบ ความ
ตรง ความเที่ยง ความยากง่าย อำนาจำแนก และความเชื่อมั่น โดยมีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ด้วยกันทั้งหมด 8 ขั้นตอน ได้แก่ 

1) วิเคราะห์หลักสูตร 
2) กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3) กำหนดชนิดของข้อสอบ 
4) เขียนข้อสอบ 
5) ตรวจทานข้อสอบ 
 6) จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
7) ทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ 
8) ทำแบบทดสอบฉบับจริง 

 

2.5   คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
2.5.1  ความหมายของคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

จิตตินันท์  ดีหลาย (2561) ได้ ให้ ความหมายของคุณลักษณะที่ พึ งประสงค์   
ไว้ว่า พฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียน ที่บ่งบอกให้เห็นอุปนิสัยที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรมและนิสัยที่ดี
งาม ความถูกต้อง ที่มีอยู่ภายในจิตใจของผู้เรียน ที่สถานศึกษากำหนดขี้นเพ่ือพัฒนาผู้เรียน พฤติกรรม
นั้นแสดงนั้นแสดงออกในสิ่งที่ดีงาดงามจนเคยชิน เป็นกิจนิสัย และลักษณะนิสัย สามรถนำไปใช้  
ในชีวิตประจำวันและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 

ณัฏฐวร ยิ้มสรวล (2563) ได้ให้ความหมายของคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ไว้ว่า 
ลักษณะที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน แสดงออกในทางที่ถูกต้องดีงาม เหมาะสม สอดคล้องกับกฏเกณฑ์
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ทางสังคม คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนแบ่งออกเป็น 8 ด้าน ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
ซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ 
ซ่ึงด้านความมีวนัิยเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

บุษบา คำนนท์ (2559) ได้ให้ความหมายของคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ไว้ว่า บุกคลิก
ภาพที่ดีที่ควรปลูกฝังให้เป็นลักษณะประจำตัว เป็นเครื่องหมายบ่งชี้ถึงความดีและพฤติกรรมที่บ่งบอกถึง
ความรู้สึกนึกคิดประกอบด้วย คุณสมบัติส่วนตัว บุคลิกภาพ และความสามารถของแต่ละบุคคลที่แสดง
ออกมาสามารถทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ที่ดีขึ้นให้เป็นที่ยอมรับแก่บุคคลอื่น ๆ 

จากที่ได้ศึกษาความหมายคุณลักษณะที่พึงประสงค์สรุปได้ว่า ลักษณะที่ต้องการให้
เกิดขึ้นกับผู้เรียน อันเป็นคุณลักษณะที่สังคม ต้องการในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตสํานึก 
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 
2.6   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 การศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจำนวน 13 เรื่อง 
 สิทธิพันธ์ จันทร์งาน (2557) ได้ศึกษาชุดฝึกปฏิบัติการการสร้างหม้อแปลงไฟฟ้าและมอเตอร์
ไฟฟ้า วิชาปฏิบัติการเครื่องจักรกลไฟฟ้า มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือสร้าง หาคุณภาพ และประสิทธิภาพ
ของชุดฝึกปฏิบัติการการสร้างหม้อแปลงไฟฟ้าและมอเตอร์ไฟฟ้า วิชาปฏิบัติการเครื่องจักรกลไฟฟ้า 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย นักศึกษาชั้นปีที่ 4 หลักสูตรวิศวกรรมศาสตร์บัณฑิต  
(4 ปี) สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะวิศวกรรมศาสตร์และสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนย์สุพรรณบุรี จำนวน 20 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอย่างแบบเจาะจง  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยชุดฝึกปฏิบัติการการสร้างหม้อแปลงไฟฟ้าและมอเตอร์ไฟฟ้า 
รายวิชาปฏิบัติการเครื่องจักรกลไฟฟ้าพร้อมใบงานการทดลองจำนวน 6 ใบงาน และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ 
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ชุดฝึกปฏิบัติการการสร้างหม้อแปลงไฟฟ้าและมอเตอร์ไฟฟ้า  
วิชาปฏิบัติการเครื่องจักรกลไฟฟ้า ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีคุณภาพด้านใบงานอยู่ ในเกณฑ์ระดับดี   

(X̅ 4.26,S.D = 0.11) ด้านชุดฝึกปฏิบัติการการสร้างหม้อแปลงไฟฟ้าและมอเตอร์ไฟฟ้าอยู่ในเกณฑ์

ระดับดี (X̅4.32,S.D = 0.11) และมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.04/82.27 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
ที่กำหนดคือ 80/80 
 ปัญญา หยวกแฟง (2560) ได้ศึกษาชุดสาธิตหลักการทำงานของหม้อแปลงไฟฟ้าสำหรับ
หลักสูตรอาชีวศึกษาแห่งประเทศไทย มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อสร้างสาธิตการทำงานของหม้อแปลงไฟฟ้า
สำหรับนักเรียนหลักสูตรอาชีวศึกษาในประเทศไทย เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้หลักการทำงานของหม้อ
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แปลงไฟฟ้าภายใต้สมมุติฐานที่ว่า ผู้เรียนสามารถเข้าใจหลักการทำงานได้ดีขึ้น ในเรื่องความเข้าใจ
ปรากฎการณ์เปลี่ยนแปลงของหม้อแปลงไฟฟ้าผ่านชุดสาธิต สำหรับการเหนี่ยวนำแรงเคลื่อนไฟฟ้า  
และการเปลี่ยนแปลงแรงดันไฟฟ้าขึ้นและลงของหม้อแปลงไฟฟ้าโดยชุดสาธิตถูกประเมินคุณภาพจาก
ผู้เชี่ยวชาญ  

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ผู้เชียวชาญ จำนวน 3 ท่านได้ประเมินชุดสาธิตในระดับคะแนน 4.18  
และผลการประเมินเมื่อ นำไปใช้ทดลองกับนักศึกษาระดับ ปวช.2 ช่างอิเล็กทรอนิกส์ จำนวน 20 คน  
ผลการทดลองชุดสาธิตได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.42 อยู่ในเกณฑ์ดี 
 
 จารีณี รักวิจิตร (2556) ได้ศึกษาการสร้างชุดการเรียนรู้เพ่ือสอนซ่อมเสริมโดยผู้เรียนเป็น
ผู้สร้างองค์ความรู้จากการสร้างโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ภายใต้บริบทชุมชน : กรณีคาบสมุทรสทิงพระ  
และลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลา มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือสร้างชุดการเรียนรู้เพ่ือสอนซ่อมเสริมแบบผู้เรียน
ผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเอง ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 ก่อนเรียนและหลังเรียนแบบผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตัวเอง ประชากรเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 -6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556  
ของโรงเรียนในศูนย์ เครือข่ายไตรวิชญ์  อำเภอ สทิ งพระ ผู้ วิจัยใช้ เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย  
ได้แก่ชุดการเรียนรู้ ละแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูล  
โดยใช้สถิติ ได้แก่ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ และการทดสอบแบบที  
(t-test) แบบ t-test for dependent 
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ชุดการเรียนรู้แบบผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองภายใต้บริบท
ชุมชนลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลาและคาบสมุทรสทิงพระมีประสิทธิภาพผลสัมฤทธิ์เท่ากับ 82.59/96.24 
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้คือ 80/80 
 สุธิพงษ์ ใจแก้ว (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรส่งเสริมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เรื่อง น้ำส้มควันไม้กับการงอกของเมล็ดข้าว  
โดยมีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษาผลของระดับความเข้มข้นและระยะเวลาในการแช่เมล็ดพันธุ์ข้าว  
ในน้ำส้มควันไว้ต่อการงองของเมล็ดพันธุ์ข้าว (2) เพ่ือสร้างชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตรส่งเสริมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมตอนต้น เรื่อง น้ำส้มควันไม้กับการงอกของเมล็ดข้าว  
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน 
กับหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม กลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมชั้นปีที่ 3 จำนวน 30 คน ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งชั้น เครื่องมือที่ใช้  
ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 5 แผน ชุดกิจกรรม 5 ชุด แบบทดสอบวัด
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ และแบบสอบถาม  
ความพึงพอใจของนักเรียน ข้อมูลที่ได้จากการศึกษานำมาวิเคราะห์โดยหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานและทดสอบค่า t-test  
 ผลการวิจัยสรุป ได้ว่า ชุดกิจกรรมมีค่าเฉลี่ ยประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเท่ ากับ 
84.06/83.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือร้อยละ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียน มีความความแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียน X̅ = 9.83 สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน X̅ = 25.10 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ย X̅ = 4.47 
 รุ่งทิพย์ ศศิธร (2556) ได้ศึกษาการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ไฟฟ้าเคมี ด้วยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง ไฟฟ้าเคมี สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมือร่วมกับการใช้ชุดการเรียนรู้แบบ 5E  
และสำรวจความพึงพอใจต่อการจัดการกิจกรรมเรียนรู้แบบร่วมมือกับร่วมกับชุดการเรียนรู้แบบ 5E  
ซึ่งกลุ่มตัวอย่างสำหรับการวิจัยครั้งนี้ได้จาการเลือกแบบเจาะจงได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
ห้อง 1 ภาคเรียนปีการศึกษา 2556 โรงเรียนมัธยมโพนค้อ จำนวน 29 คน  
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (ค่าเฉลี่ย 21.83 และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 4.94) สูงกว่าก่อนเรียน (ค่าเฉลี่ย 9.72 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 5.22)  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 โดยการสร้างความสนใจของนักเรียนด้วยใช้กิจกรรมทำนาย ตั้งสมติฐาน 
ทดลอง อธิบาย ทำให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการหาคำตอบผ่านกระบวนการสืบเสาะ และนักเรียน  
มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบร่วมกับชุดการเรียนรู้แบบ 5E อยู่ในระดับมากที่สุด 
(ค่าเฉลี่ย 4.51 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 0.47) 
 ทิติพร ทิชินพงศ์ (2563) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี  
ตามวิถีประชาธิปไตยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนนคร
ระยองวิทยาคม (วัดโขดใต้) จังหวัดระยอง มีวัตถุประสงค์ (1) พัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตน
เป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด (2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนนครระยองวิทยาคม (วัดโขดใต้) 
จังหวัดระยอง โดยกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนนครระยอง
วิทยาคม (วัดโขดใต้) จังหวัดระยอง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 27 คน ได้เลือกแบบสุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
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ประชาธิปไตยและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติสำหรับการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่า
ประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 นุชนาฏ ผ่องพุฒิ และรุ่งอรุณ พรเจริญ (2556) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนรู้สำหรับ  
ขอใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้ความเป็นครู มีวัตถุประสงค์  
(1) เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรู้สำหรับผู้ขอใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู เพื่อเพ่ิมสมรรถนะด้านการจัดการ
เรียนรู้ความเป็น กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู ของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จำนวน 45 คน โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง  
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า (1) ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้สำหรับผู้ขอใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
ครู เพ่ือเพ่ิมสมรรณนะด้านการจัดการการเรียนรู้กับความเป็นครู มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 88.97/88.43 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียนของนักศึกษาหลังเรียนด้วยการใช้ชุดการ
เรียนสำหรับผู้ขอใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะด้านการจัดการเรียนรู้กับความเป็นครู สูง
ก ว่ า ก่ อ น เรี ย น อ ย่ า ง มี นั ย ส ำ คั ญ ท า งส ถิ ติ ที่ ร ะ ดั บ  .0 5  (3 ) ร ะ ดั บ ค ว า ม พึ ง พ อ ใจ 
ของนักศึกษาที่มีต่อการใช้ชุดการเรียนรู้ สำหรับผู้ขอใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู เพ่ือเพ่ิมสมรรณนะด้าน

การจัดการการเรียนรู้กับความเป็นครู มีค่าเฉลี่ยโดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.30, S.D. = 0.69) 
 ณัฐประภา เศรษกสิวิย์ (2557) ได้ศึกษาชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสมรรถนะการบริการอาหาร
และเครื่องดื่มสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงค์ (1) ศึกษาสมรรถนะการบริการ
อาหารและเครื่องดื่มสำหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเพ่ือหารายได้ระหว่างเรียน  
2 ) พั ฒ น า ชุ ด ก า ร เรี ย น รู้ เ พ่ื อ พั ฒ น า ส ม ร ร ถ น ะ ก า ร บ ริ ก า ร อ า ห า ร แ ล ะ เค รื่ อ ง ดื่ ม  
และ 3) ตรวจสอบชุดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการบริการอาหารและเครื่องดื่มการวิจัยแบ่งเป็น 3 
ระยะคือ ระยะที่1ศึกษาสมรรถนะการบริการอาหารและเครื่องดื่มสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย เป็นการสำรวจโดย ใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลจาก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ที่มีประสบการณ์หารายได้ระหว่างเรียน จ านวน 30 คน นักวิชาการด้านอาหาร จำนวน 30 คน  
และผู้ประกอบการร้านอาหาร จำนวน 40 คน น าผลที่ ได้ เสนอผู้ เชี่ ยวชาญ จำนวน 8 คน  
ในการอภิปรายกลุ่มสนทนาแบบเจาะจง เพ่ือให้ได้สมรรถนะที่จำเป็นและเหมาะสมกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือหารายได้ระหว่างเรียน ระยะที่ 2 พัฒนาชุดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
สมรรถนะการบริการอาหารและเครื่องดื่ม และระยะที่ 3ตรวจสอบชุดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมรรถนะ
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การบริการอาหารและเครื่องดื่มกับนักเรียนอาสาสมัครชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ไม่มีประสบการณ์  
เป็นพนักงานเสิร์ฟ จำนวน 30 คน จาก 4 โรงเรียน ในเขตกรุงเทพมหานคร 

ผลการวิจัยสรุปได้ว่าสมรรถนะการบริการอาหารและเครื่องดื่มที่จำเป็นสำหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในการท างานเป็นพนักงานเสิร์ฟเพ่ือหารายได้ระหว่างเรียน มี 7 สมรรถนะ  
ได้แก่  1) กิริยามารยาท 2) ทักษะในการปฏิบัติต่อลูกค้า 3) คุณสมบัติ ในการประกอบอาชีพ  
4) ภาษาและการสื่อสาร 5) ทักษะในการบริการอาหารและเครื่องดื่ม 6) อนามัยส่วนบุคคล  
และ 7) ความรู้ในการบริการอาหารและเครื่องดื่ม สำหรับชุดการเรียนรู้โดยยึดฐานสมรรถนะ 
ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ 1) การพัฒนาด้านความรู้และ 2) การพัฒนาด้านทักษะ การพัฒนาด้านความรู้
นั้น ประกอบด้วย หนังสือเล่มเล็ก 4 เล่ม และแบบประเมินตนเอง 1 เล่ม สำหรับการพัฒนาด้านทักษะ
ประกอบด้วยชุดกิจกรรม เป็นลักษณะอบรมเชิงปฏิบัติการ ได้ออกแบบสำหรับใช้ในการปฏิบัติจริง  
ผลการตรวจสอบชุดการเรียนรู้พบว่านักเรียนอาสาสมัครมีความคิดเห็นต่อชุดการเรียนรู้อยู่ในระดับดี
มากทุกด้าน สำหรับผลการปฏิบัติด้านทักษะของนักเรียนอาสาสมัคร พบว่ามีสมรรถนะการบริการ
อาหารและเครื่องดื่มอยู่ในระดับดีมาก 
 พวงพะยอม รอดจู (2557) ได้ศึกษาการศึกษาการเรียนรู้  เรื่อง ทัศนศิลป์สร้างสรรค์  
โดย ใช้ ชุ ดการ เรี ยน รู้ ก ลุ่ ม ส าระการ เรี ยน รู้ ศิ ลป ะ  ชั้ น มั ธยมศึ กษ าปี ที่  2  มี วั ต ถุ ป ระส งค์   
(1) เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง ทัศนศิลป์สร้างสรรค์ โดยใช้ชุดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผล  
ของการเรียนรู้ (3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
(4 ) ศึ ก ษ า ค ว าม พึ งพ อ ใจ ข อ งนั ก เรี ย น ต่ อ ก า ร เรี ย น รู้  ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า งที่ ใช้ ใน ก า ร วิ จั ย  
ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดรงเรียนขอนแก่นพัฒนาศึกษา ปีการศึกษา 2556 ภาคเรียนที่ 2 
จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ชุดการเรียนรู้ เรื่อง ทัศนศิลป์สร้างสรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ แปบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบสอบถามความพึงพอใจ  
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า (1) ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  เรื่อง ทัศนศิลป์สร้างสรรค์  
โดยใช้ชุดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 83.93/88.22  
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนด (2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้  
เรื่อง ทัศนศิลป์สร้างสรรค์ โดยใช้ชุดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
มีค่าเท่ากับ 0.7756 หรือคิดเป็นร้อยละ 77.56 (3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนโดยใช้ชุดการ
เรียนรู้ เรื่อง ทัศนศิลป์สร้างสรรค์ โดยใช้ชุดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สูงกว่าก่อเรียน  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (4) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้ โดยใช้ชุดการเรียนรู้ 
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เรื่อง ทัศนศิลป์สร้างสรรค์ โดยใช้ชุดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โดยภาพ มีความพึงพอใจ  

อยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.42) 
 นิรันดร์ ชุมสาย ณ อยุธยา (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนรู้เทคโนโลยีบ่งชี้ตัวตน 
จากคลื่นวิทยุด้วยโปรแกรมเชิงวัตถุภาพ มีวัตถุประสงค์ (1) หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้เรื่อง  
การพัฒนาชุดการเรียนรู้เทคโนโลยีบ่งชี้ตัวตนจากคลื่นวิทยุด้วยโปรแกรมเชิงวัตถุภาพ  
 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ชุดการสอนประสิทธิภาพ 74/70 ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ 80/80 แต่การ
วิเคราะห์ความก้าวหน้าการเรียนรู้โดยจะการเปรียบเทียบคะแนนแค่ละหน่วยเรียน กับ หลังเรียนครบ
ทุกหน่วยเรียนพบว่าแตกต่างกันที่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยค่าคะแนนเฉลี่ยวัดผลสัมฤทธิ์ทุก
หน่วยเรียนน้อยกว่าคะแนนเฉลี่ยรายหน่วยเรียน 
 



บทท่ี 3 
วิธีการดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผลการจัดการ

เรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ เรื ่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส สำหรับนักเรียนชั้น ปวช.2 
สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.3  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.5  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.1.1  ประชากร 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชั้น ปวช. 2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 
ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 กลุ่ม ชฟ. 2/1
และ ชฟ. 2/2 จำนวน 62 คน และไม่เคยเรียนวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับมาก่อน 

3.1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
ตัวอย่างของการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้น ปวช. 2 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาวิชา

มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โดยเลือกแบบเจาะจง กลุ่ม ชฟ. 2/1 และ
กลุ่ม ชฟ. 2/2 จำนวน 29 คน และไม่เคยเรียนวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับมาก่อน เป็นกลุ่มที่ผู้วิจัยทำ
การสอนด้วยตนเอง 

 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
3.2.1 ชุดการเรียนรู้หน่วยที่ 2 เรื่อง สปลิตเฟสมอเตอร์ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้  

ใบเนื้อหา ใบงาน แบบฝึกหัด แบบฝึกหัด แบบทดสอบและสื่อ Power point 
3.2.2 แบบประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 เรื่องสปลิตเฟสมอเตอร์ วิชามอเตอร์ไฟฟ้า

กระแสสลับ (20104-2008) 
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3.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยที่ 2 ชุดการเรียนรู้หน่วยที่ 2 เรื่อง สปลิต
เฟสมอเตอร์ วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) โดยเป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จำนวน 13 ข้อ 
 

3.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.3.1 ชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 เรื่อง สปลิตเฟสมอเตอร์ วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ ดังนี้ 

1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
(1) ศึกษาหลักสูตรรายวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 
(2) ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนโดยชุดการเรียนรู้ 
(3)  วิเคราะห์เนื ้อหาหน่วยที ่ 2 และใช้เนื ้อหาจากหนังสือเรียนมอเตอร์ไฟฟ้า

กระแสสลับ (20104-2008) ซึ่งเขียนโดย อ.ไชยชาญ หินเกิด มาใช้ 
(4)  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบชุดการเรียนรู้ 
(5)  ตรวจสอบความถูกต้อง และนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้งาน 

2.  การสร้างใบเนื้อหา 
(1) ศึกษาหลักสูตรรายวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
(2) เรียบเรียงเป็นใบเนื้อหาแต่ละหัวข้อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
(3) จัดให้อยู่ในรูปแบบของใบเนื้อหาที่อ่านง่าย เป็นระเบียบ 

3. การสร้างใบงาน 
(1) ศึกษาหลักสูตรรายวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
(2) สร้างใบงานให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

4. การสร้างแบบฝึกหัด 
(1) ศึกษาหลักสูตรรายวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
(2) ตั้งคำถามให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
(3) ทำใบเฉลย 

3.3.2  การสร้างแบบประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้ 
1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับเกณฑ์การสร้างแบบประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้ 
2. นำแบบประเมินที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
3. นำแบบประเมินที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน 

3.3.3  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับเกณฑ์การสร้างแบบทดสอบ  
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2. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 13 ข้อ 
3. นำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบการใช้คำถาม ตัวเลือก ความ

ถูกต้องด้านภาษา ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct 
Validity) โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์ (Index of Item – Objective 
Congruence : IOC) 

4. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน 
5. แบบทดสอบประจำหน่วยที่ 2 เรื่อง สปลิตเฟสมอเตอร์ นำไปใช้เป็นแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 13 ข้อ ใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน ได้ดำเนินการสร้าง ดังนี้ 
(1) ศึกษาหลักสูตรรายวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
(2) วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ หน่วยที่ 2 สปลิตเฟสมอเตอร์ วิชามอเตอร์ไฟฟ้า

กระแสสลับ (20104-2008) 
(3) นำแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียน 
(4) นำผลที่ได้จากการทดสอบมาวิเคราะห์แบบทดสอบเป็นรายข้อ เพื่อวิเคราะห์หา

ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของข้อสอบแต่ละข้อ 
6. การสร้างสื่อ Power point 

(1) ศึกษาหลักสูตรรายวิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
(2) นำเนื้อหาในหน่วยที่ 2 สปลิตเฟสมอเตอร์ มาสรุปใส่ใน Power point 

 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยดำเนินการตามแบบแผนการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล หน่วยที่ 2 มอเตอร์สปลิต

เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) กับกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
3.4.1  แบบแผนการทดลอง 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผู ้วิจัย
ดำเนินการ ทดลองโดยใช้แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group 
Pre–test and Post–test Design) ตามแนวของล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ ดังตารางที่ 3.1 

 
ตารางท่ี 3.1 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre–test and Post–test Design 

กลุ่มตัวอย่าง 
Pre-test Treatment Post-test 

T1 X T2 
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สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง  
T1 แทน ทดสอบก่อนเรียน  
X แทน จัดกระทำการเรียนการสอนแบบชุดการเรียนรู ้ หน่วยที ่ 2 

มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008)  
 T2 แทน ทดสอบหลังเรียน 

3.4.2  วิธีดำเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการทดลองด้วยตนเอง ดังนี้ 
1. ก่อนดำเนินการทดลองให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
2. ดำเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง ทำการจัดการเรียน

การสอนด้วยชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
จำนวน 7 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2566 ให้กลุ่มตัวอย่างทำใบงาน และแบบฝึกหัด เพ่ือ
ประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนและประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ 

3. หลังการทดลองเสร็จสิ้นหน่วยที่ 3 แล้ว ให้กลุ่มตัวอย่างทำการทดสอบหลังเรียน 
(Post– test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

3.4.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ดังนี้ 
1. เก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างนักเรียน ประกอบด้วย คะแนนจากการทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน ใบงาน แบบฝึกหัด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียน และการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้จะยึดตามเกณฑ์การให้คะแนนที่กำหนดในแบบ
สังเกตที่ได้จัดทำไว้แล้ว 

2. นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีทางสถิติตามจุดประสงค์ของการศึกษาวิจัยและ
ทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ค่าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์และประเมินผลการทดลองของการพัฒนาพฤติกรรมการเรียน

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ใบงาน (Workshop Sheet) เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 
เฟส ของนักเรียนชั้น ปวช. 2 ด้วยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 

3.5.1  หาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ คือ ชุดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพควรประกอบด้วยคำนำ 
ส่วนประกอบ คำชี้แจงแผนการสอน เนื้อหาสาระของชุดการเรียนรู้ แบบฝึกหัด และแบบทดสอบ  
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ก่อนและหลังเรียนซึ่งส่วนต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่มีความสำคัญเท่า ๆ กัน เมื่อสร้างชุดการเรียนรู้เสร็จสิ้นแล้ว 
สิ่งที่สำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งในขั้นตอนต่อไป คือ การนำชุดการเรียนรู้นั้นไปทดสอบหาประสิทธิภาพ 
เพื่อเป็นการยืนยันว่าชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน ผู้สร้างต้องกำหนดเกณฑ์
ขึ้น การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และในการเลือกเกณฑ์ประสิทธิภาพ
ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมและกระบวนการในการใช้ชุดการเรียนรู้ในแต่ละประเภท 

3.5.2  การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ค่าเฉลี่ยคะแนน  
ความก้าวหน้าทางการเรียนที ่ได้จากผลต่างของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
และวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยใช้สถิติ t–test 

3.5.3  การว ิเคราะห์ข ้อม ูลเพื ่อหาค ่าคะแนนจากพฤติกรรมการเร ียนร ู ้ท ี ่น ักเร ียน  
แสดงออกเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ โดยใช้ค่าร้อยละ 

 

3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลของหน่วยที่ 2 มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้า

กระแสสลับ (20104-2008) ดังนี้ 
3.6.1  การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมกับข้อสอบ  
โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความตรงเชิงเนื้อหา การหาดัชนีความสอดคล้องใช้สูตรตามแนวของล้วน  
สายยศ และอังคณา สายยศ ดังนี้ 

 IOC = 
∑R

N
  

เมื่อ IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency)  

R  แทน ผลรวมคะแนนการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ  
N  แทน จำนวนผู้ทรงคุณวุฒิ  

ค่า IOC ควรมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 จึงนำไปใช้ได ้
3.6.2  ค่าร้อยละ (Percentage) 

การหาค่าร้อยละ ใช้สูตรตามแนวของบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ ดังนี้  

 P = 
f

N
 × 100 

เมื่อ P แทน ร้อยละ 
f  แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ  
N  แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด  
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3.6.3  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ 

สถิต ิที ่ใช ้ในการหาประสิทธ ิภาพของชุดการเร ียนรู ้หาได้โดยนำคะแนนที ่ ได้  
จากการทำ แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาคทฤษฎีมาหาประสิทธิภาพของบทเรียน เพ่ือหาว่าบทเรียนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ที่กำหนดไว้ คือ 80/80 ใช้สูตร E1/E2 ในการคำนวณดังนี้ (ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 2543 : 139) 

E1 = 
∑X

N

A
 × 100    (3.7)  

E2 = 
∑F

N

B
 × 100    (3.8)  

E1  คือ ค่าประสิทธิภาพกระบวนการ คิดเป็นร้อยละของคะแนนจากการทำ
แบบฝึกหัด ท้ายหน่วยการเรียนห  

E2  ค ือ ค ่าประสิทธ ิภาพของผลลัพธ ์ ค ิดเป ็นร ้อยละของคะแนนจากการทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

x คือ คะแนนรวมของผู้เรียนทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบท้ายหน่วย  การ
เรียน  

F คือ คะแนนรวมของผู้เรียนทุกคนที่ได้รับจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาคทฤษฎี  

N คือ จำนวนผู้ทำแบบทดสอบทั้งหมด  
A คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบท้ายหน่วย 
B คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาคทฤษฎี 

3.6.4  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มเดียวกันจากการทดสอบ

ก่อน เรียนและหลังเรียน โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยสถิติที แบบข้อมูล 2 ชุด ที่มีความสัมพันธ์กัน  
ใช้สถิต ิt–test ตามแนวของล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ ดังนี้  

 t = 
∑D

√N∑D
2−(∑D)2

N−1

 

เมื่อ D แทน ผลต่างของคะแนนจากการทดสอบหลังเรยีนกับการทดสอบก่อนเรยีน  
แต่ละคนมาบวกกัน  
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D2 แทน ผลต่างของคะแนนจากการทดสอบหลังเรียนกับการทดสอบ 
ก่อนเรียนแต่ละคนยกกำลังสองแล้วมาบวกกัน  

N แทน จำนวนคนในกลุ่มตัวอย่าง  
df แทน degree of freedom = N – 1 

 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

4.1  การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยในชั้นเรียนการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ใบงาน

(Workshop Sheet) เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส ของนักเรียนชั้น ปวช. 2 สาขาวิชา
ช่างไฟฟ้ากำลัง วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ เรื่อง 
การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) ตามเกณฑ์
มาตรฐานที่กำหนด 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุด
การเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
และ 3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์
ไฟฟ้า 1 เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

4.1.1  ผลการประเมินประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้  หน่วยที ่ 2 เรื ่อง มอเตอร์สปลิตเฟส  
วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 

4.1.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย 
ชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 

4.1.3  ผลการประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนโดยชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 
2 เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 

 

4.2  ผลการวิเคราะห์ 
4.2.1  ผลการประเมินประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้  หน่วยที ่ 2 เรื ่อง มอเตอร์สปลิตเฟส  

วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 
ผลการประเมินประสิทธิภาพชุดการเรียนรู ้ หน่วยที่ 2 เรื ่อง มอเตอร์สปลิตเฟส  

วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) นำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 29 คน แล้วนำ
ผลมาวิเคราะห์เพ่ือหาประสิทธิภาพ ดังตารางที่ 4.1 
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ตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส 
วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 

หัวข้อ 
ร้อยละคะแนน

เฉลี่ยจากใบงาน 
(E1) 

ร้อยละคะแนน
เฉลี่ยจาก

แบบทดสอบ 
(E2) เฉลี่ยรวม 

(ร้อยละ) ใบงานที่ 1.2 75 

82 
ใบงานที่ 1.4 87 
ใบงานที่ 1.6 89 
ใบงานที่ 1.8 89 
รวมเฉลี่ย 85 82 83.5 

 

จากตารางที่ 4.1 ได้คะแนนร้อยละจากคะแนนเฉลี่ยอยู่ที ่ 83.5 และร้อยละ
คะแนนเฉลี่ยจากใบงานอยู่ที่ 89 ได้คะแนนเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 85 ซ่ึงสูงกว่ากว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้คือ 80/80  
และเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อ 1.3.1  
 

4.2.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย 
ชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 

การวิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการเปรียบเทียบผลต่างของคะแนน  
ที่ได้จากนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ทำคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน เพื่อทดสอบสมมุติฐานว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
หรือไม่ ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 
ตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้  

โดย ชุดการเรียนรู้หน่วยที่ 2 เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ
(20104-2008) 

คะแนน n X  SD. df. t Sig. 
ทดสอบก่อนเรียน 29 6.76 .251 

28 -26.953 .000 
ทดสอบหลังเรียน 29 11.52 .190 

 
จากตารางที่ 4.2 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 29 คน ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ก่อนเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนสอบก่อน
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เรียน และคะแนนสอบหลังเรียน โดยใช้สถิติที (t-test) ค่า t ที่คำนวณได้มากกว่าค่า t จากตารางที่  

α  = .05 ,df = (n – 1) = 29 – 1 = 28 , t = -26.953 แสดงว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียน
และก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 หลังได้รับการเรียนรู้โดย ชุดการเรียนรู้
หน่วยที่ 2 เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ(20104-2008) เป็นไปตามสมมุติฐาน
การวิจัยข้อ 1.3.2 ที่ได้ตั้ง 

4.2.3  ผลการประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนที่เรียนโดยชุดการเรียนรู้ หน่วยที่ 
2 เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) 

การวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนการประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างที่ประเมินโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคลและรายกลุ่ม  ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2567 และเพ่ือทดสอบสมมติฐานว่า พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบชุดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-
2008) มีผลการประเมินโดยรวมไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70 หรือไม่ ดังตารางที่ 4.3 
ตารางที่ 4.3 ผลการวิเคราะห์คะแนนการประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบชุดการเรียนรู้เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส 

การประเมิน N 
ผลประเมินพฤติกรรมการเรียนตามใบงาน 

เฉลี่ยรวม 
(ร้อยละ) 

1.2 
(ร้อยละ) 

1.4 
(ร้อยละ) 

1.6 
(ร้อยละ) 

1.8 
(ร้อยละ) 

ระหว่างเรียน 29 89.74 90 95.9 95 92.96 

 
 จากตารางที่ 4.3 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 29 คน ได้รับการประเมิน

พฤติกรรมการเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบชุดการเรียนรู้ เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์
ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008) มีผลการประเมินโดยรวมคิดเป็นร้อยละ 92.96 แสดงว่า ค่าเฉลี่ยของ
คะแนนประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้จากการเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบชุดการเรียนรู้ มอเตอร์
สปลิตเฟส สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70 และเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อ 1.3.3 
ที่ตั้งไว้ 
 



บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

5.1  สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ใบงาน  

เรื่อง การปฏิบัติงานพันมอเตอร์ไฟฟ้า 1 เฟส ของนักเรียนชั้น ปวช.2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยและสมมติฐานที่กำหนดขึ้น ได้ดังนี้  

5.1.1  การประเมินประสิทธิภาพของกลุ่มตัวอย่าง ที่ประเมินโดยคะแนนเฉลี่ยจากแบบฝึกหัด 
และแบบทดสอบในหน่วยการเรียน หน่วยที่ 2 เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 
(20104-2008) สรุปผลการวิจัยได้ว่า มีผลการประเมินประสิทธิภาพคิดเป็นร้อยละ 83.5 แสดงว่า 
ค่าเฉลี่ยผลการประเมินประสิทธิภาพที่ได้รับการเรียนรู้แบบชุดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 
80/80 และเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อ 1.3.1  

5.1.2  การเปรียบเทียบผลต่างของคะแนนที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง คะแนนมาจากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อนเรียน และหลังเรียน เพ่ือทดสอบสมมติฐานว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ ที่ระดับความเชื่อมั่น 99 ของการเรียน หน่วยที่ 2 เรื่อง มอเตอร์สปลิต
เฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ (20104-2008)  สรุปผลการวิจัยได้ว่าค่าความแตกต่างระหว่าง
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน และคะแนนแบบทดสอหลังเรียน โดยใช้สถิติที (t-test) ค่า t ที่คำนวณได้

มากกว่าค่า t จากตารางที่α  = .05 ,df = (n – 1) = 29 – 1 = 28 , t = -26.953 แสดงว่า ค่าเฉลี่ย
ของคะแนนทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั่นคือ 
หลังการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ชุดนี้ทำให้นักเรียนมีความรู้สูงกว่าก่อนเรียน และเป็นไปตามสมมติฐาน 
การวิจัยข้อ 1.3.2 

5.1.3  การประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์ของกลุ่มตัวอย่าง ที่ประเมินโดยใช้แบบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้รายบุคคล ระหว่างการเรียน หน่วยที่ 2 เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส วิชามอเตอร์ไฟฟ้า
กระแสสลับ (20104-2008)  สรุปผลการวิจัยได้ว่า มีผลการประเมินพฤติกรรมการเรียนโดยรวมคิดเป็น
ร้อยละ 92.96 แสดงว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้จากการเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบชุดการเรียนรู้ เรื่อง เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 
70 และเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อ 1.3.3 ที่ตั้งไว้ 
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5.2  การอภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยที่พบว่า ค่าเฉลี่ยผลการประเมินประสิทธิภาพที่ได้รับการเรียนรู้แบบชุด 

การเรียนรู้ต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือ 80/80 เป็นเพราะ ชุดการเรียนรู้และเนื้อหาที่สอนอาจไม่มี 
ความสอดคล้องกัน จึงทำให้คะแนนค่าเฉลี่ยผลการประเมินประสิทธิภาพมีค่าต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
ไม่สอดคล้องกับงานจัยของปิยะวดี พงษ์สวัสดิ์ (2559) ที่ศึกษา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงวิทยาศาสตร์บนสังคมคลาวด์ เพื่อพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี พบว่า ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบ  
การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านโดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะเชิงวิทยาศาสตร์บนสังคมคลาวด์
เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดีมาก 

จากผลการวิจัยที่พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 เป็นเพราะ ผู้สอนมีการให้เนื้อหาตามจุดประสงค์ที่นักเรียนควร
ได้รับ นักเรียนได้มีการรับความรู้ทั้งเนื้อหาทางด้านทฤษฎี และปฏิบัติใน หน่วยที่ 3 เรื่องกฎของโอห์ม
และกฎของเคอร์ชอฟฟ์ วิชาวงจรไฟฟ้ากระแสตรง (20104-2002) สอดคล้องกับงานวิจัยของพิเชษฐ์ 
บุญมี (2560) ที่ศึกษา การพัฒนาบทเรียน e-Learning เรื่อง เทคนิคการก่อสร้างงานสถาปัตยกรรม 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ .05 

จากผลการวิจัยที่พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้จากการเรียน  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบชุดการเรียนรู้ เรื่อง กฎของโอห์มและกฎของเคอร์ชอฟฟ์ สูงกว่าเกณฑ์  
ที่กำหนดไว้ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70 เป็นเพราะ นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของคนิษา ลำภาศาล (2561) ที่ศึกษา การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม เรื่อง การตอบสนองต่อสิ่งเร้าของพืชและสัตว์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มสืบค้น (GI) พบว่า 
มีพฤติกรรมการเรียนรู้หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคสืบค้นสูงกว่าเกณฑ์  
ที่กำหนดร้อยละ 70  
 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
การทำวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย

ครั้งต่อไป ดังนี้ 
5.3.1  ข้อเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช้ 
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 5.3.1.1  ผู้สอนสามารถนำชุดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้ 

 5.3.1.2  นำชุดการเรียนรู้ไปปรับใช้กับรายวิชาอ่ืน หรือกับกลุ่มเรียนอื่นเพ่ิมเติม 
5.3.2  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 

5.3.2.1  1) ควรศึกษาการนำชุดการเรียนรู้ไปบูรณาการกับเครื่องมือวิจัยตัวอ่ืน ๆ 
เพ่ิม เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้ได้มากขึ้น 
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ผู้เชี่ยวชาญ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



48 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการประเมินการการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบวิเคราะห์ปัญหา ในรายวิชาด้านวิศวกรรมศึกษา และคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. นายอภัย สุดจิตร 
แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 

2. นายจิโรษม์ วัฒนา 
แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 

3. นายเลิศชัย เชียงศรี 
แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข 

ตารางการประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
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การประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ชื่อวิชา            มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ                 รหัสวิชา  20104–2008 
ท–ป–น   1–6–3     จำนวนชั่วโมงสอน    7     ชั่วโมง/สัปดาห์ ระดับชั้น ปวช.       

หน่วยที่ 2 มอเตอร์สปลิตเฟส 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อสอบ เฉลย 
ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

 

1. ข้อใดเป็นเครื่องมือที่ควรใช้ในการถอด
ฝาครอบมอเตอร์สปลิตเฟส 
ก. ค้อน   
ข. ประแจหกเหลี่ยม 
ค. คีมล็อค  
ง. ตัวถอดลูกปืน (bearing puller) 

ข    

 

2. ในขั้นตอนการถอดประกอบโรเตอร์  
ข้อใดควรระมัดระวังมากที่สุด 
ก. แรงดันไฟฟ้าคงคา้ง  
ข. การเสียหายของแบริ่ง  
ค. การขูดขีดของสเตเตอร์  
ง. ความร้อนที่เกิดจากการทำงาน 

ค    

 

3. การตรวจสอบความสมบูรณข์อง
มอเตอรส์ปลิตเฟสก่อนการประกอบใหม่ 
ควรตรวจสอบสิ่งใดก่อน 
ก. ความต้านทานของขดลวดสเตเตอร์ 
ข. สภาพภายนอกของตัวเครื่อง 
ค. น้ำมันหล่อลืน่    
ง. ระดับเสียงขณะทำงาน 

ก    

 

4. ข้อใดเป็นขั้นตอนสุดท้ายในการ
ประกอบมอเตอร์สลิปเฟส 
ก. การขันน็อตให้แน่น   
ข. การตรวจสอบทิศทางการหมนุ 
ค. การติดตั้งฝาครอบมอเตอร์ 
ง. การต่อสายไฟกลบัเขา้มอเตอร์ 

ง    
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การประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ชื่อวิชา            มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ                 รหัสวิชา  20104–2008 
ท–ป–น   1–6–3     จำนวนชั่วโมงสอน    7     ชั่วโมง/สัปดาห์ ระดับชั้น ปวช.       

หน่วยที่ 2 มอเตอร์สปลิตเฟส 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อสอบ เฉลย 
ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

 

5. การลองร่องสลอตในมอเตอร์สปลิต
เฟสมีความสำคัญอยา่งไร 
ก. ช่วยระบายความร้อนของมอเตอร์ 
ข. ลดการสั่นสะเทือนของมอเตอร์ขณะ

ทำงาน 
ค. จัดวางขดลวดให้เป็นระเบยีบและลด

การลัดวงจร 
ง. เพิ่มกำลังขับให้มอเตอร์ทำงานได้เต็ม

ประสิทธิภาพ 

ค    

 

6. ข้อใดเป็นสิ่งที่ต้องพจิารณาเมื่อทำการ
ลองร่องสลอตในมอเตอร์สปลิตเฟส 
ก. วัสดุที่ใชท้ำขดลวด   
ข. ความลึกและขนาดของร่องสลอต 
ค. ประเภทของน้ำมันหล่อลืน่ทีใ่ช ้  
ง. ความเร็วรอบของมอเตอร์ 

ข    

 

7. ข้อใดเป็นผลกระทบหากร่องสลอตใน
มอเตอร์สปลิตเฟสถูกทำความสะอาดไม่
เพียงพอ 
ก. มอเตอร์ทำงานด้วยความเร็วต่ำกว่า

ปกติ   
ข. ขดลวดอาจเกิดความเสียหายหรือ

ลัดวงจร 
ค. การระบายความร้อนทำได้ไม่ดีพอ  
ง. มอเตอร์จะมีเสียงดังขณะทำงาน 
 

ข    
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การประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ชื่อวิชา            มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ                 รหัสวิชา  20104–2008 
ท–ป–น   1–6–3     จำนวนชั่วโมงสอน    7     ชั่วโมง/สัปดาห์ ระดับชั้น ปวช.       

หน่วยที่ 2 มอเตอร์สปลิตเฟส 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อสอบ เฉลย 
ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

 

8. ในมอเตอร์สปลิตเฟส ขดลวดสตาร์ท 
(Start winding) มีหนา้ที่อย่างไร 
ก. สร้างแรงบิดเริ่มต้นให้กับมอเตอร์  
ข. ระบายความร้อนของมอเตอร์ 
ค. ควบคุมความเร็วของมอเตอร์ขณะ

ทำงาน  
ง. ลดกระแสไฟฟา้ทีไ่หลผ่านมอเตอร์ 
 

ก    

 

9. การพันขดลวดสตาร์ทและขดลวดรัน 
(Run winding)ในมอเตอร์สปลติเฟส ควรมี
ความแตกต่างกันในเรื่องใด 
ก. ขนาดและจำนวนรอบของการพัน  
ข. วัสดุที่ใชท้ำขดลวด 
ค. สีของสายไฟ    
ง. ตำแหน่งในการติดตัง้ 
 

ก    

 

10. ข้อใดเป็นผลกระทบถา้การพันขดลวด
สตาร์ทผิดทิศทางในมอเตอร์สปลิตเฟส 
ก. มอเตอร์จะหมุนช้าลง   
ข. มอเตอร์จะไม่สามารถสตาร์ทได้ 
ค. มอเตอร์จะมีเสียงดังมากข้ึน  
ง. การใช้พลงังานไฟฟ้าจะสูงขึน้ 
 
 

ข    
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การประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ชื่อวิชา            มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ                 รหัสวิชา  20104–2008 
ท–ป–น   1–6–3     จำนวนชั่วโมงสอน    7     ชั่วโมง/สัปดาห์ ระดับชั้น ปวช.       

หน่วยที่ 2 มอเตอร์สปลิตเฟส 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อสอบ เฉลย 
ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

 

11. ขั้นตอนใดสำคัญที่สุดก่อนการ
ประกอบมอเตอร์สปลิตเฟส 
ก. ตรวจสอบและทำความสะอาดชิ้นสว่น
ต่าง ๆ  
ข. ทดสอบการทำงานของสวติชไ์ฟ 
ค. ทำการหมุนโรเตอร์เพื่อทดสอบแรงบิด 
ง. ตรวจสอบระดับน้ำมนัหล่อลืน่ 

ก    

 

12. การทดสอบการหมุนของมอเตอร์สป
ลิตเฟสหลังการประกอบควรตรวจสอบสิ่ง
ใดเป็นหลัก? 
ก. ความเร็วรอบของมอเตอร์  
ข. แรงบิดเริ่มต้นของมอเตอร์ 
ค.การหมุนของโรเตอร์และการเกิดเสียง
ผิดปกต ิ
ง. การใช้พลงังานไฟฟ้า 

ค    

 

13. ข้อใดเป็นการทดสอบทีส่ำคญัที่สุดเมื่อ
มอเตอร์สปลิตเฟสทำงานไม่ปกติหลังการ
ประกอบ? 
ก. ตรวจสอบความต้านทานของขดลวด
สตาร์ทและขดลวดรัน 
ข. ทดสอบการระบายความร้อน 
ค. วัดแรงดันไฟฟา้ที่มอเตอร์ใช ้
ง. ตรวจสอบสวิตช์เปิด-ปดิ 
 

ก    

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ค 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
-แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

-แบบประเมินความพึงพอใจ 
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แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชา มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 
เรื่อง มอเตอร์สปลิตเฟส แผนกวิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 

 
คำชี้แจง เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงหนึ่งข้อ 
1. ข้อใดเป็นเครื่องมือที่ควรใช้ในการถอดฝาครอบมอเตอร์สลิปเฟส 

ก. ค้อน  ข. ประแจหกเหลี่ยม  
ค. คีมล็อค ง. ตัวถอดลูกปืน (bearing puller) 

2. ในขั้นตอนการถอดประกอบโรเตอร์ ข้อใดควรระมัดระวังมากที่สุด 
ก. แรงดันไฟฟ้าคงค้าง   ข. การเสียหายของแบริ่ง  
ค. การขูดขีดของสเตเตอร์   ง. ความร้อนท่ีเกิดจากการทำงาน 

3. การตรวจสอบความสมบูรณ์ของมอเตอร์สลิปเฟสก่อนการประกอบใหม่ ควรตรวจสอบสิ่งใดก่อน 
ก. ความต้านทานของขดลวดสเตเตอร์ ข. สภาพภายนอกของตัวเครื่อง 
ค. น้ำมันหล่อลื่น    ง. ระดับเสียงขณะทำงาน 

4. ข้อใดเป็นขั้นตอนสุดท้ายในการประกอบมอเตอร์สลิปเฟส 
ก. การขันน็อตให้แน่น   ข. การตรวจสอบทิศทางการหมุน 
ค. การติดตั้งฝาครอบมอเตอร์  ง. การต่อสายไฟกลับเข้ามอเตอร์ 

5. การลองร่องสลอตในมอเตอร์สปลิตเฟสมีความสำคัญอย่างไร 
ก. ช่วยระบายความร้อนของมอเตอร์ 
ข. ลดการสั่นสะเทือนของมอเตอร์ขณะทำงาน 
ค. จัดวางขดลวดให้เป็นระเบียบและลดการลัดวงจร 
ง. เพ่ิมกำลังขับให้มอเตอร์ทำงานได้เต็มประสิทธิภาพ 

6. ข้อใดเป็นสิ่งที่ต้องพิจารณาเมื่อทำการลองร่องสลอตในมอเตอร์สปลิตเฟส 
ก. วัสดุที่ใช้ทำขดลวด   ข. ความลึกและขนาดของร่องสลอต 
ค. ประเภทของน้ำมันหล่อลื่นที่ใช้  ง. ความเร็วรอบของมอเตอร์ 

7. ข้อใดเป็นผลกระทบหากร่องสลอตในมอเตอร์สปลิตเฟสถูกทำความสะอาดไม่เพียงพอ 
ก. มอเตอร์ทำงานด้วยความเร็วต่ำกว่าปกติ   
ข. ขดลวดอาจเกิดความเสียหายหรือลัดวงจร 
ค. การระบายความร้อนทำได้ไม่ดีพอ   
ง. มอเตอร์จะมีเสียงดังขณะทำงาน 
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8. ในมอเตอร์สปลิตเฟส ขดลวดสตาร์ท (Start winding) มีหน้าที่อย่างไร 
ก. สร้างแรงบิดเริ่มต้นให้กับมอเตอร์  ข. ระบายความร้อนของมอเตอร์ 
ค. ควบคุมความเร็วของมอเตอร์ขณะทำงาน  ง. ลดกระแสไฟฟ้าที่ไหลผ่านมอเตอร์ 

9. การพันขดลวดสตาร์ทและขดลวดรัน (Run winding) ในมอเตอร์สปลิตเฟส ควรมีความแตกต่างกัน
ในเรื่องใด 

ก. ขนาดและจำนวนรอบของการพัน  ข. วัสดุที่ใช้ทำขดลวด 
ค. สีของสายไฟ     ง. ตำแหน่งในการติดตั้ง 

10. ข้อใดเป็นผลกระทบถ้าการพันขดลวดสตาร์ทผิดทิศทางในมอเตอร์สปลิตเฟส 
ก. มอเตอร์จะหมุนช้าลง    ข. มอเตอร์จะไม่สามารถสตาร์ทได้ 
ค. มอเตอร์จะมีเสียงดังมากข้ึน   ง. การใช้พลังงานไฟฟ้าจะสูงขึ้น 

11. ขั้นตอนใดสำคัญท่ีสุดก่อนการประกอบมอเตอร์สปลิตเฟส 
ก. ตรวจสอบและทำความสะอาดชิ้นส่วนต่าง ๆ ข. ทดสอบการทำงานของสวิตช์ไฟ 
ค. ทำการหมุนโรเตอร์เพ่ือทดสอบแรงบิด  ง. ตรวจสอบระดับน้ำมันหล่อลื่น 

12. การทดสอบการหมุนของมอเตอร์สปลิตเฟสหลังการประกอบควรตรวจสอบสิ่งใดเป็นหลัก? 
ก. ความเร็วรอบของมอเตอร์   ข. แรงบิดเริ่มต้นของมอเตอร์ 
ค. การหมุนของโรเตอร์และการเกิดเสียงผิดปกติ ง. การใช้พลังงานไฟฟ้า 

13. ข้อใดเป็นการทดสอบที่สำคัญท่ีสุดเมื่อมอเตอร์สปลิตเฟสทำงานไม่ปกติหลังการประกอบ? 
ก. ตรวจสอบความต้านทานของขดลวดสตาร์ทและขดลวดรัน 
ข. ทดสอบการระบายความร้อน 
ค. วัดแรงดันไฟฟ้าที่มอเตอร์ใช้ 
ง. ตรวจสอบสวิตช์เปิด-ปิด 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 
รายวิชา มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 20104-2008 

 
คำชี้แจง  ให้ทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องที่ตรงกับระดับความพึงพอใจดังนี้   

5 : มากที่สุด 4 : มาก  3 : ปานกลาง 2 : น้อย  1 : น้อยที่สุด 

กิจกรรม 
ความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1. ครูมีการเตรียมการสอน       

2. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน      
3. กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนการสอน      
4. ครูส่งเสริมให้นักเรียนทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม และรายบุคคล      
5. ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และร่วมกันอภิปราย      
6. กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ      
7. ครูให้โอกาสนักเรียนซักถามปัญหา      
8. ครูใช้วิธีการสอนและใช้สื่ออย่างหลากหลาย       
9. ครูมีบุคลิกภาพ การแต่งกายและการพูดจาเหมาะสม      
10. ครูเข้าสอนและออกตรงเวลา      
                            รวมคะแนน      
                            รวมทั้งหมด  

 
สรุปผลการประเมิน 

 40 - 50 ระดับความพึงพอใจมากที่สุด       
 30 - 39 ระดับความพึงพอใจมาก 
 20 - 29 ระดับความพึงพอใจปานกลาง     
 10 - 19 ระดับความพึงพอใจน้อย 

  น้อยกว่า 9 ระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 



 

 

 

 

 

 
 
 

 
ภาคผนวก ง  

ใบงาน (Workshop Sheet) 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

วิทยาลัยเทคนคิลพบุรี 

แผนกวชิาชางไฟฟากําลัง 

วิชามอเตอรไฟฟากระแสสลบั   รหัสวิชา 20104-2008 

หัวขอที่ 1 ปฏิบัติการพันมอเตอร 1 เฟส (Split-phase Motor) 
 

ใบงานที่ 1.2  
งานถอดประกอบสวนประกอบของสปลติเฟสมอเตอร 
 

  

 

รวมทาํการทดลอง 

 1.  รหัสประจาํตัวนกัศึกษา  

 2.  รหัสประจาํตัวนกัศึกษา  

 3.  รหัสประจาํตัวนกัศึกษา 

  

 

 

 ครูผูควบคมุ  
  

 สําหรบัครูตรวจงานวันที ่  

 

คะแนนที่ได (10) 
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วัตถปุระสงค หลังจากนักเรียนปฏิบัติการทดลองแลวจะมีความสามารถดังตอไปนี้ 

1. ถอดประกอบสวนประกอบของสปลิตเฟสมอเตอรไดอยางถูกตอง 

2. อธิบายหนาที่การทํางานและรูจักสวนประกอบของสปตเฟสมอเตอร 

3. ใชเคร่ืองมือในการถอดประกอบสวนประกอบสปลิตเฟสมอเตอรไดอยางถกูตองและปลอดภยั 

4. มีกิจนิสยัในการทาํงาน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และปฏิบัติงานดวยความระมัดระวัง 
 

เนื้อหาที่เกี่ยวของ 

สปลิตเฟสมอเตอร เปนมอเตอรไฟฟาที่อาจเรียกไดวา มอเตอรไฟฟาแบบแยกสวน หรือมอเตอรแบบ

แยกเฟส โดยมีโครงสรางดังนี้ 

 1. สเตเตอร (Stator) ทํามาจากแผนบางๆ เจาะเปนชอง เคลืบดวยฉนวน แลวอัดซอนเขาดวยกัน ซ่ึง

ชองที่เจาะเรียกวา ชองสลอต (Slot) ไวสําหรับบรรจุขดลวดทองแดงอาบน้ํายาวานิส ที่พันเปนกลุม มี 2 ชุด 

คือ ขดลวดชุดรันหรือชุดหมุน (Running winding) และขดลวดชุดสตารต (Starting winding) ลักษณะ

โดยทั่วไปของ  สปลิตเฟสมอเตอร แสดงดังรูปที่ 2.1 สเตเตอรของสปลิตเฟสมอเตอรจะมีลักษณะของชอง

สลอตที่มีความลึกไมเทากัน ดังแสดงในรูปท่ี 2.2 ชองสลอตที่มีชองต้ืนจะใชสําหรับบรรจุขดลวดชุดสตารต

เทาน้ัน 

 
รูปที่ 2.1 ลักษณะทั่วไปของสปลิตเฟสมอเตอร 

 
รูปที่ 2.2 สเตเตอรของสปลิตเฟสมอเตอร 

ช่องสลอตตืÊน 
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 2. โรเตอร ทํามาจากแผนบางๆ อัดซอนเขาดวยกันยึดกับแกนเพลา และที่แกนเหล็กนี้จะมีชองสลอต

ไวสําหรับบรรจุแทงตัวนําที่ทํามาจากอะลูมิเนียมหรือทองแดง โดยแทงตัวนํานี้จะเรียกวา กรงกระรอก 

(Squirrel-cage) และปลายของแทงตัวนํานี้จะถูกลัดวงจรเขาดวยกัน ที่เพลาของโรเตอรท้ังสองดานจะมีแบร่ิง

สวมอยู โดยมีขนาดไมเทากันซ่ึงแบร่ิงท่ีอยูดานหนาจะมีขนาดใหญกวาแบร่ิงที่อยูดานทายของโรเตอร  และ

แกนเพลาดานทายจะมีสวนของกลไกสวิตชแรงเหว่ียงยึดติดอยู ลักษณะของโรเตอรของสปลิตเฟสมอเตอร

แสดงดังรูปที่ 2.3 

 
รูปที่ 2.3 โรเตอรของสปลติเฟสมอเตอร 

 3. ฝาปดหัวทายของสปลิตเฟสมอเตอรทํามาจากเหล็กหลอ หรือเหล็กเหนียว โดยฝาปดจะถูกยึดเขา

กับสเตเตอรดวยน็อตหัวเหล่ียมยาวทะลุผานภายในสเตเตอรจากดานหนึ่งไปยังอีกดานหนึ่ง ท่ีฝาปดจะมีแบร่ิง

เปนตัวรองรับโรเตอรใหหมุนไดอยางสะดวก และอยูก่ึงกลางของระหวางสเตเตอร และฝาปดดานหนาจะมี

แหวนสปริงอยูในเบาลูกปน สวนฝาปดดานทายจะมีคอนแทคทําหนาที่เปนสวิตชตัดตอขดลวดชุดสตารตยึดติด

อยู  ลักษณะของฝาปดและแหวนสปริงของสปลิตเฟสมอเตอรแสดงดังรูปที่ 2.4 

 

รูปที่ 2.4 ฝาปดของสปลิตเฟสมอเตอร 
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 4. สวิตชแรงเหว่ียง จะอยูภายในมอเตอร ทําหนาที่ตัดขดลวดชุดสตารตออกจากวงจร เมื่อมอเตอร

หมนุไปได 75% ของความเร็วสูงสุด สวิตชแรงเหว่ียงจะมสีวนประกอบอยู 2 สวน คือ สวนที่อยูกับที่ และสวน

ที่หมุน ซ่ึงสวนท่ีอยูกับท่ีจะเปนหนาคอนแทคทําหนาที่เปนสวิตชแรงเหว่ียงขณะท่ีมอเตอรหมุน จะยึดติดอยู

ดานหนาของฝาปด มอเตอรบางรุนสวิตชสวนนี้จะตดิอยูท่ีแผนปดขดลวดดานทาย แสดงดังในรูปที่ 2.5 สวนที่

หมนุจะเปนสวนกลไกจะยึดติดท่ีแกนของโรเตอร แสดงดังรูปที่ 2.6  

 
รูปที่ 2.5 ลักษณะของสวิตชแรงเหว่ียงสวนที่อยูกับที่ 

 

รูปที่ 2.6 ลักษณะของสวิตชแรงเหว่ียงสวนที่อยูกับที่ 

เครื่องมือ/วสัดุที่ใชในการทดลอง 

1. สปลิตเฟสมอเตอร ขนาด ¼ แรงมา   1  ตัว 

2. ประแจปากตาย      1  ชดุ 

3. เหล็กนําศูนย เหล็กขีด หรือปากกามารคเกอร  1  ตัว 

4. คอนเหล็ก      1  ตัว 

5. คอนพลาสติก      1  ตัว 

6. ไขควงปากแฉก      1  ตัว 

7. ไขควงปากแบน      1  ตัว 

8. เคร่ืองมือถอดลูกปน Puller    1  ชดุ 

9. ผาแหง       1  ผนื 
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ลาํดับขั้นการปฏิบตักิารทดลอง 

1. ทําเคร่ืองหมายท่ีฝาปดหัวทาย และโครง โดยใชเหล็กนําศูนยตอกบนฝาปดและโครง โดยการตอกนํา

ศูนยใหทํา 1 จุด ดานหนึ่ง และอีกดานหนึ่งใหทํา 2 จุดใหตรงกนั ดังแสดงในรูปที่ 2.7 กรณีที่ฝาปดหัวทายของ

มอเตอรเปนเหล็กเหนียวแผนบาง ไมสามารถใชเหล็กนําศูนยตอกได ใหใชปากกามารคเกอร เหล็กขีด หรือใบ

เลื่อยทําเคร่ืองหมายที่ฝาปดหัวทายก็ได 

 
รูปที่ 2.7 การทําเคร่ืองหมายที่มอเตอรกอนถอดสวนประกอบ 

2. ถอดฝาปดหัวทายของสปตเฟสมอเตอรออกจากโครง โดยใชประแจปากตายหรือประแจแหวนและ  

ไขควงหัวแฉกคลายสกรูออก โดยสกรูที่ยึดฝาปดหัวทายของสปตเฟสมอเตอรจะรอยสอดจากฝาปดดานหัวถึง

ฝาปดดานทายดวยสกรูตัวเดียวกัน แสดงดังรูปที่ 2.8 สกรูดานหนึ่งเปนสกรูหัวแฉก อีกดานหนึ่งเปนนอต

เหล่ียม ทั้งหมดจะมีทั้งหมด 4 ตัว ดังนั้นจึงตองใชท้ังไขควงแฉก และประแจที่ถูกตองตามขนาดของนอต 

 
รูปที่ 2.8 การถอดสกรูยดึฝาปดหัวทายของสปลิตเฟสมอเตอร 
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3.  ถอดสกรูยึดฝาปดทั้ง 4 ตัวออก (เมื่อนําออกมาแลวใหเอานอตขันใสสกรูเอาไวปองกันนอตหาย) 

จากนั้น ถอดฝาปดดานหัวออกแลวดึงโรเตอรออก ที่ฝาปดดานหัวน้ีจะมีแหวนสปริงค่ันอยูระหวางแบร่ิงกับ    

ฝาปด ดังรูปท่ี 2.9 ทําการถอดฝาปดทายออก โดยที่ฝาปดดานทายนี้จะตองถอดออกอยางระมัดระวัง เพราะ

ฝาปดดานนี้จะมีคอนแทคของสวิตชแรงเหวี่ยงยึดติดอยู และมีสายไฟที่ตอจากขดลวดชุดสตารตตออยูกับคอน

แทคดวย แสดงดงัรูปที่ 2.10  

 
รูปที่ 2.9 ฝาปดหัว และแหวนสปริง 

 

 
รูปที่ 2.9 ฝาปดทายและหนาคอนแทคของสวิตชแรงเหว่ียงที่มีสายไฟฟาตออยู 
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4. ถอดฝาปดดานทายออก ในข้ันตอนนี้ โรเตอรของมอเตอรจะถูกถอดออมมาพรอมกันดวย ถาไม

สามารถนําโรเตอรออกได ใหทําข้ันตอนที่ 5 ได แตตองปฏิบัติงานดวยความระมัดระวัง 

5. ปลดสายไฟที่ตออยูที่คอนแทคของสวิตชแรงเหว่ียงกับจุดตอสายออก แลวคอยดึงแผนปดทายขดลวด

ออกมา ไมเชนน้ันจะไมสามารถดึงแผนปดทายขดลวดออกได แสดงดังรูปที่ 2.11 โรเตอรที่ถอดออกจะมี

ลักษณะดังรูปที่ 2.12 

 
รูปที่ 2.11 ฝาปดหัวและสายไฟฟาที่ตอเขากับคอนแทคที่ยึดติดกับแผนปดขดลวดดานทาย 

 
รูปที่ 2.12 โรเตอรของสปดเฟสมอเตอรเมื่อถอดออกจากฝาปดหัวทาย 

***ขอควรระวงั เมื่อถอดโรเตอรออกจากฝาปดหัวทายแลว ตองระวังไมใหโรเตอรตกกระแทกพ้ืน เพราะอาจ

ทําใหเพลาของโรเตอร หรือครีบระบายความรอนที่ยดึติดที่ตัวโรเตอรคดหรือหัก ซึ่งเปนผลทําใหโรเตอรหมุนไม

สมดุล หรือทําใหชุดสวิตชแรงเหว่ียงท่ีติดกับโรเตอรหักเสียหาย 

6. ทําความสะอาดสวนประกอบของสปตเฟสมอเตอรทั้งหมด แลวจัดวางสวนประกอบมอเตอร เคร่ืองมือ

และอุปกรณเรียงใหเปนระเบียบ ใหครูผูควบคุมตรวจสอบความเรียบรอย 

7. ประกอบชิ้นสวนฝาปดหัวทาย โรเตอร แผนปดทายขดลวดกลับเขาที่เดิม  แตแยกสวนสเตเตอรไว    

ไมตองประกอบเพื่อนําไปร้ือขดลวดของมอเตอร 
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8. จัดเก็บเคร่ืองมืออุปกรณเขาตูเคร่ืองมือ และนําสวนประกอบของสปลิตเฟสมอเตอรทั้งหมดเขาตู

จัดเก็บมอเตอร จัดวางใหเปนระเบียบ และทําความสะอาดพื้นที่ปฏิบัติงาน 

9. จากรูปที่ 2.13 จงบอกสวนประกอบตางๆของสปลิตเฟสมอเตอร 

 
(1)  (2)  

(3)  (4)  

(5)  (6)  

(7)  (8)  

(9)  (10)  

(11)  

10. อธิบายหลกัการทํางานของสวิตชแรงเหว่ียง 
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11. อธิบายวิธีตรวจสอบการตัดตอของสวิตชแรงเหว่ียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12. สรปุผลการทดลอง 
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แบบประเมนิการปฏิบัติงาน 

ลาํดับ

ที ่

การประเมินผล คะแนน

เต็ม 

ระดับคะแนน หมายเหตุ 

1 กระบวนการปฏิบัติงาน   

1.1 การเตรียมวัสดุอุปกรณ 

1.2 การใชเครื่องมืออุปกรณ 

1.3 การใชวัสดุอยางคุมคา  

1.4 การปฏิบัติงานถูกตองตามขั้นตอน 

(19) 

3 

3 

3 

10 

 

(3) (2) (1) 

(3) (2) (1) 

(3) (2) (1) 

(10) (7) (5) (0) 

 

เกณฑการประเมินผล 

40 - 50 = ดี 

20 - 39 = ปานกลาง 

10 - 29 = พอใช 

0 - 9 = ปรับปรุง 

 

ผลการประเมิน 

   ดี 

   ปานกลาง 

   พอใช 

   ปรับปรุง 

2 ผลงาน 

2.1 ความรูความเขาใจในงานที่ปฏิบัติ 

2.2 การนําไปใช 

2.3 สรปุผลจากใบงาน 

2.4 คุณภาพของผลงาน  

(26) 

3 

3 

10 

10 

 

(3) (2) (1) 

(3) (2) (1) 

(10) (7) (5) (0) 

(10) (7) (5) (0) 

3 กิจนสิยัในการปฏิบัตงิาน 

3.1 การปฏิบัติตามขอตกลง 

3.2 การเตรียมความพรอม และกระตือรือรน 

3.3 การตรงตอเวลา 

3.4 การคํานึงถึงความปลอดภัย 

(5) 

3 

2 

2 

2 

 

(3) (2) (1) 

(2) (1) 

(2) (1) 

(2) (1) 

 

รวมคะแนน 50  

 

 

 ลงชื่อ 

 ( ) 

 ผูสอน 

 



 

 

วิทยาลัยเทคนคิลพบุรี 

แผนกวชิาชางไฟฟากําลัง 

วิชามอเตอรไฟฟากระแสสลบั   รหัสวิชา 20104-2008 

หัวขอที่ 1 ปฏิบัติการพันมอเตอร 1 เฟส (Split-phase Motor) 
 

ใบงานที่ 1.4   

งานรองฉนวนชองสลอตที่สเตเตอรของมอเตอร 
 

  

 

ผูรวมทําการทดลอง 

 1.  รหัสประจาํตัวนกัศึกษา  

 2.  รหัสประจาํตัวนกัศึกษา  

 3.  รหัสประจาํตัวนกัศึกษา 

  

 

 

 ครูผูควบคมุ  
  

 สําหรบัครูตรวจงานวันที ่  

คะแนนที่ได (10) 
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เร่ือง งานรองฉนวนชองสลอตที่สเตเตอรของมอเตอร 
 

วัตถุประสงค หลังจากนักเรยีนปฏิบัติการทดลองแลวจะมีความสามารถดังตอไปนี้ 

1. วัดขนาดฉนวนรองชองสอลตที่สเตเตอรไดอยางถูกตองตามขนาด 

2. รองฉนวนสลอตของสปลิตเฟสมอเตอรไดอยางถูกตอง 

3. มีกิจนิสัยในการทํางาน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน และปฏิบัติงานดวยความระมัดระวัง 
 

เนื้อหาที่เกี่ยวของ 

 ในการพันขดลวดของมอเตอรใหมทุกครั้ง กอนที่จะเอาขดลวดใหมบรรจุลงในชองสลอตจะตองเอา

ฉนวนรองก้ันในชองสลอตนั้นเสียกอน เพ่ือปองกันไมใหขดลวดสัมผัสกับแกนเหล็กสเตเตอร วัสดุที่ใชทําฉนวน

มีหลายชนิดดวยกัน โดยทั่วไปที่ใชใน ในงานมอเตอรไฟฟามีดังนี้  

1. แรคสโตกเปเปอร (Rack stock paper) เปนกระดาษท่ีทนตอการกัดกรอนของสารเคมี กระดาษ

ฉนวนชนิดนี้จะเปนฉนวนเทียบไดกับขดลวดที่เคลือบดวยฉนวนคลาส A 

2. ไมลา (Mylar) คุณสมบัติเปนฉนวนไฟฟาที่ดี สีขาวขุน (Milky White สามารถหักงอเขารูปไดดี 

ทนทานตอแรงฉีกขาด หนากวาง 1000 mm. มีความหนาหลายขนาดดังนี้ความหนา  0.125 mm. 0.188 

mm.  0.250 mm.  และ 0.350 mm เหมาะสําหรับขดลวดที่เคลือบดวยฉนวนคลาส A ทนอุณหภูมิไดสูงถึง 

105 องศาเซลเซียส 

3. เดครอนไมลา (Dacron mylar) เปนฉนวนไฟฟาวัดสุคอมโพสิตผสมระหวางชั้นที่ประกอบไปดวย

วัสดุ 3 ชั้น คือ Polyester Fiber (Darcon), Polyester Film (Mylar) และ Polyester Fiber (Darcon) 

นําไปใชสําหรับรองกั้นรองสล็อต (Insulation slot) คุณสมบัติทางไฟฟาดีเย่ียม  มีความคงตัวท่ีคงอยู, ทนตอ

ฉีกขาดสูง ทนตอการตัดผาน ทนแรงดึง ความชื้น และความตานทานตอสารเคมีที่ดีเยี่ยม เหมาะสําหรับขดลวด

ที่เคลือบดวยฉนวนคลาส B และ F ทนอุณหภูมไดสูงถึง 130 องศาเซลเซียส และ 155 องศาเซลเซียส 

4. ไนลอนเปเปอร (Nylon paper) เหมาะสําหรับขดลวดที่เคลือบดวยฉนวนคลาส B ถึง H ทน

อุณหภูมิไดสูงถึง 180 องศาเซลเซียส 

5. กระดาษเคลือบไมลาร (Insulation Paper Laminate Mylar) ผลิตจากกระดาษฉนวนเคลือบ

ดวยไมลาร มีสีน้ําตาล มคีุณสมบัติเปนฉนวนไฟฟาที่ดี มีน้ําหนักเบา มีความเหนียวยืดหยุน และกันน้ําได 

สามารถหักงอเขารูปไดดี ทนทานตอแรงฉีกขาด สามารถตัดไดอยางงายดายดวยมีดที่คม  

ในการใชฉนวนก้ันระหวางสลอตนั้น จะตองใชฉนวนที่เปนชนิดเดียวกันกับของเดิม และมีความหนา

ของฉนวนเทากับของเดิม  
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เครื่องมือ/วสัดุที่ใชในการทดลอง 

1. สเตเตอรของสปลิตเฟสมอเตอร ขนาด ¼ แรงมา  1  ตัว 

2. มีดคัตเตอร      1  อนั 

3. กรรไกรตัดกระดาษ     1  อนั 

4. แผนรองตัด      1  แผน 

5. ฟุตเหล็ก       1  อนั 

6. กระดาษฉนวน 

ลาํดับขั้นปฏิบตังิานการทดลอง 

1. นาํฉนวนรองรองสลอตเดิมออกจากชองสลอตของสเตเตอร และทาํความสะอาดแกนขดลวด 

2. ใชฟุตเหล็กวัดความยาวรองสลอต ดังรูปท่ี 4.1 ซึ่งจะแทนดวย “X” 

 
รูปที่ 4.1 การวัดความยาวของชองสลอต 

ไดความยาวชองสลอตเทากับ (X)   เซนติเมตร 

3. ใชกระดาษวัดความลึกโดยรอบสลอต ดังรูปท่ี 4.2 (ก) แลวคลี่กระดาษออกมา ดังรูปท่ี 4.2 (ข) และ 

ใชฟตุเหล็กวัดความยาวของกระดาษ ซ่ึงจะแทนดวย “Y” 

 
รูปที่ 4.2 การวัดความลึกโดยรอบของสลอต 

ไดความลกึโดยรอบสลอตมีความยาวเทากับ (Y)   เซนติเมตร 
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4. นําความยาวของสลอตที่ได(X) และความยาวของกระดาษตนแบบที่วัดความลึกโดยรอบของสลอต(Y) 

มาตีเสนรวมกันเปนรูปสี่เหล่ียมผนืผา ดังรูปท่ี 4.3  

 
รูปที่ 4.3 ความยาวสลอตและความลึกโดยรอบสลอต 

 

5. จากขนาดความยาวของสลอต และความยาวของกระดาษตนแบบท่ีวัดความลึกโดยรอบของสลอต 

จากกระดาษตนแบบในรูปท่ี 4.3 ใหเผื่อความยาวดาน X เพิ่มอีกขางละ 1/4 นิ้ว จะไดขนาดที่ตองนําไปตัด

กระดาษรองสลอต ดังรูปที่ 4.4 หากวาชองสลอตของสปลิตเฟสมอเตอร มีขนาดไมเทากัน จะตองวัดความลึก

ของสลอตที่ต้ืนกวารองอื่นดวย 

 
รูปที่ 4.4 ขนาดท่ีตองตัดฉนวนรองสลอต 

 

6. ใหครูผูควบคุมตรวจสอบความถูกตอง 

7. นาํขนาดที่ไดตามรูปที่ 4.4 ไปตัดกระดาษรองสลอต (ใหใชความยาวดาน X ที่บวกเพ่ิมขางละ 1/4 นิ้ว

แลว ไปวัดขนาด และตัดกระดาษฉนวนจากโรล ใหตลอดแนวหนากระดาษฉนวน จะไดกระดาษฉนวนออกมา

แปนแผนยาวๆ) 

8. นํากระดาษท่ีตัดตามขนาดในรูป 4.4 มาพับดานกวาง เขามาขางละ  1/8 นิ้ว ตามรอยเสนประใน    

รูปที่ 4.5  จากนั้นพับงอโคงคร่ึงตามความยาว ดังรูปที่ 4.6 
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รูปที่ 4.5 ฉนวนรองสลอตที่ตัดแลว และเสนประเพื่อพับ    รูปที่ 4.6 ฉนวนรองสลอตที่พับงอโคงคร่ึงแผน 

 

9. นาํฉนวนที่พบังอโคงคร่ึงแผนใสในชองสลอตของสเตเตอรใหครบทุกชอง ดังรูปที่ 4.7 

 
รูปที่ 4.7 ตัวอยางการใสฉนวนรองสลอต 

10. ใหครูผูควบคุมตรวจความถูกตองเรียบรอย 

11. วัตถุประสงคของการพับขอบทั้งสองขางของฉนวนรองสลอตเพื่ออะไร 
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12. สรปุผลการปฏิบัติงาน 
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แบบประเมนิการปฏบิัติงาน 

ลาํดับ

ที ่

การประเมินผล คะแนน

เต็ม 

ระดับคะแนน หมายเหตุ 

1 กระบวนการปฏิบัติงาน   

1.1 การเตรียมวัสดุอุปกรณ 

1.2 การใชเครื่องมืออุปกรณ 

1.3 การใชวัสดุอยางคุมคา  

1.4 การปฏิบัติงานถูกตองตามขั้นตอน 

(19) 

3 

3 

3 

10 

 

(3) (2) (1) 

(3) (2) (1) 

(3) (2) (1) 

(10) (7) (5) (0) 

 

เกณฑการประเมินผล 

40 - 50 = ดี 

20 - 39 = ปานกลาง 

10 - 29 = พอใช 

0 - 9 = ปรับปรุง 

 

ผลการประเมิน 

   ดี 

   ปานกลาง 

   พอใช 

   ปรับปรุง 

2 ผลงาน 

2.1 ความรูความเขาใจในงานที่ปฏิบัติ 

2.2 การนําไปใช 

2.3 สรปุผลจากใบงาน 

2.4 คุณภาพของผลงาน  

(26) 

3 

3 

10 

10 

 

(3) (2) (1) 

(3) (2) (1) 

(10) (7) (5) (0) 

(10) (7) (5) (0) 

3 กิจนสิยัในการปฏิบัตงิาน 

3.1 การปฏิบัติตามขอตกลง 

3.2 การเตรียมความพรอม และกระตือรือรน 

3.3 การตรงตอเวลา 

3.4 การคํานึงถึงความปลอดภัย 

(5) 

3 

2 

2 

2 

 

(3) (2) (1) 

(2) (1) 

(2) (1) 

(2) (1) 

 

รวมคะแนน 50  

 

 

 ลงชื่อ 

 ( ) 

 ผูสอน 

 



 

 

 

 

วิทยาลัยเทคนิคลพบุร ี

แผนกวิชาชางไฟฟากําลัง 
 

วิชามอเตอรไฟฟากระแสสลับ   รหัสวชิา 20104-2008 

หัวขอที่ 1 ปฏิบัติการพันมอเตอร 1 เฟส (Split-phase Motor) 
 

ใบงานที่ 1.6  งานพันขดลวดและลงขดลวดในชองสลอต 
 

  

 

ผูรวมทาํการทดลอง 

 1.   

 2.   

 3.   

 

 
 

   

 ครูผูควบคมุ  
  

 สาํหรบัครูตรวจงานวนัที ่  

 

คะแนนที่ได 
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วัตถปุระสงค หลังจากนักเรียนปฏิบัติการทดลองแลวจะมีความสามารถดังตอไปนี้ 

1. พันขดลวดแบบพันดวยมือไดอยางถูกตองตามขั้นตอน 

2. ลงขดลวดในชองสลอตที่สเตเตอรของสปลิตมอเตอรไดอยางถูกตอง 

3. ตรวจสอบการรั่วลงกราวดของขดลวดของสปลติเฟสมอเตอรไดอยางถูกตอง 

4. มีกิจนิสัยในการทํางาน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน และปฏิบติังานดวยความระมัดระวั 
 

เนื้อหาที่เกี่ยวของ 

การพนัขดลวดโดยใชแบบพันจะไดจาํนวนรอบของขดลวดที่แมนยํา ขดลวดที่ถอดออกจากแบบพัน

ขดลวดใหใชกระดาษกาว หรือเทปพันขดลวดแตละขดไว ลักษณะของขดลวดที่พันจากแบบพันขดลวด และ

การใสขดลวดแสดงดังรูปที่ 5.1 โดยตองใสขดลวดชดุรันขดในสุดกอน 

 
รูปที่ 6.1 การบรรจุขดลวดลงในชองสลอต 

 

เม่ือใสขดลวดขดในสุดดานหนึ่งแลว(ดานท่ีมีปลายของขดลวด) อีกดานหน่ึงก็ลงในชองสลอดโดย

เปนไปตามระยะพิชตของขดลวดขดในสุด แลวจะถูกทําใหแนนโดยอัดลิ่ม จากนั้นจึงลงขดลวดขดถัดไปจนถึง

ขดลวดขดนอกสุด ตามลําดับ ตองระวังเร่ืองการพลิกขดลวด ตองใหขดลวดมีทิศทางในการพันเปนไปใน

ทิศทางเดียวกัน  

เมื่อพันครบ 1 โพลแลว จะตองอัดล่ิมไมหรือไฟเบอรใสบนขดลวดในชองสลอต แลวจึงบรรจุขดลวด

ชุดถัดไปได ถาหากวาไมสามารถอัดปากชองสลอตโดยลิ่มได ใหใชแผนไมลาปดปากชองสลอตแทนได ระวัง

อยาใหแผนไมลานั้นยื่นเลยปากชองสลอตขึ้นมา เพราะอาจทําใหโรเตอรหมุนไมสะดวกได 

หากวาเราพันขดลวดดวยมือ เสนลวดจะถูกพันลงในชองสลอตคร้ังละรอบ เร่ิมจากขดลวดดานในสุด

กอนจากนั้นพันตอไปจนครบทั้งชุด การพันและบรรจุขดลวดดวยมือแสดงดังรูปที่ 6.2 กอนการพันขดลวด
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จะตองใชไมเสียบเขาชองสลอตวางระหวางกลางของขดลวดชุดในสุด แสดงดังรูปท่ี 6.3 เพ่ือปองกันไมใหเสน

ลวดทองหลุดออกมาจากปากชองสลอต 

 
รูปที่ 6.2 การวางมอเตอรและขดลวดเพ่ือพันขดลวดดวยมือ 

 
รูปที่ 6.3 ไมที่เสียบในชองสลอตวางระหวางกลางของดานขดลวดชุดใน 

 

การบรรจุขดลวดชุดสตารต จะบรรจุลงบนขดลวดชุดรัน โดยวางคลอมระหวางขดลวดชุดรัน โพลที่ 1 

และโพลที่2 ดังแสดงในรูปที่ 6.4 อาจจะใชวิธีการพันดวยมือ หรือใชวิธีการพันขดลวดแบบเปนกลุมก็ได 

เนื่องจากวาขดลวดชุดรันมีขนาดจํานวนรอบไมมาก เมื่อบรรจุขดลวดชุดสตารตเสร็จเรียบรอยแลวทุกโพล จึง

ใชล่ิมใสลงบนขดลวดชุดสตารตของทกุๆชองสลอตเพื่อทําใหขดลวดทั้งสองแนน 

เครื่องมือ วสัดุ และอปุกรณทีใ่ชในการปฏบิัติงาน 

1. สเตเตอรของสปลิตเฟสมอเตอร ขนาด 1/4 แรงมา  1  ตัว 

2. ที่พันขดลวด      1  ตัว 

3. กระดาษกาว       1  มวน 

4. เลื่อยลันดา      1  ปน 

5. มีดอีโต       1  เลม 

6. มีดคัตเตอร      1  อนั 

7. ฟุตเหล็ก       1  อนั 
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8. หลอดไฟทดสอบ      1  ชดุ 

9. ลวดทองแดง เบอร 22 

10. ลวดทองแดง เบอร 27    

11. ไมไผสําหรบัปดปากรอง 

12. กระดาษฉนวน 

13. ไมลา         

ลาํดับขั้นปฏิบตักิารทดลอง 

การพันขดลวดดวยมือ และบรรจุขดลวดลงในชองสลอต มีข้ันตอนในการปฏิบัติดังน้ี 

1. ตัดไมไผ ความยาว 6 นิ้ว ผาและเหลาใหมีลักษณะกลม ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 3/16 นิ้ว 

จํานวน 12 อนั ใสลงในชองตื้น ชองสลอต ที่สเตเตอรของมอเตอร แสดงดังรูปที่ 6.4 

 
รูปท่ี 6.4 ไมกลมที่เสียบลงในชองต้ืนของชองสลอต 

2. ตัดฉนวนรองรองสลอตเพื่อปองกันลวดทองแดงสัมพันกับสเตเตอร ดังรูปที่ 6.5 

 
รูปที่ 6.5 การใสฉนวนเพ่ือปองกนัลวดทองแดงสัมพัสกับปากสลอต 
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3. ระยะพิตชของขดลวดชุดรัน ที่บันทึกขอมูลไวในใบงานที่ 2 จะได 

ขดในสุด จะมีระยะพิตช     มีจํานวนรอบ  รอบ 

ขดกลาง จะมีระยะพิตช    มีจํานวนรอบ  รอบ 

ขดนอกสุด จะมีระยะพิตช    มีจํานวนรอบ  รอบ 

4. เร่ิมพันและบรรจุขดลวดชุดรันโดยเร่ิมจากขดลวดขดในสุด ใหปลายขดลวดอยูทางดานซายมือ แลว

พันใหมีทิศทางการพันตามเข็มนาฬิกา ลงในชองสลอตตามระยะพิตชของขดลวดชุดในสุด โดยขดลวดขดในสุด

จะยอมใหสวนของขดลวดท่ียื่นออกมาหางกับแกนเหล็กของ สเตเตอรดานละ 1/4  นิ้ว ขดลวดชุดกลาง จะ

ยอมใหสวยที่ยื่นออกจากแกนเหล็กหางจากขดลวดชุดในดานละ 3/16 นิ้ว และขดลวดชุดนอกสุดก็เชนเดียวกัน

ตามรูปท่ี 6.6  การวางมอเตอรและการพันขดลวดแสดงดังรูปที่ 6.7 

 
รูปที่ 6.6 ระยะการพันและบรรจุขดลวด 

หมายเหตุ*** ใหปลายขดลวดอยูทางดานฝงที่มีพ้ืนท่ีเอนรูมกวาง เพ่ือใชในการตอขดลวด 

 
รูปที่ 6.7 การวางมอเตอร การพันและบรรจุขดลวด 

 

5. เมื่อพันขดลวดขดในสุดเสร็จเรยีบรอย ใหครูผูควบคมุตรวจความถูกตองเรียบรอยและความถูกตอง 
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6. พันขดลวดชุดกลาง และชุดใน ตามลําดับ โดยมีวิธีการปฏิบัติตามขอที่ 3-4 

7. ตรวจสอบปลายขดลวด และทิศทางการพันขดลวด ตามรูปที่  6.8 

 
รูปที่  6.8 ระยะพิตช และการบรรจุขดลวดชุดรัน 1 โพล 

 

8. ใหครูผูควบคุมตรวจความถูกตองเรียบรอยและความถูกตอง 

9. พันและบรรจุขดลวดชุดรัน ใหครบ 4 โพล โดยมีลําดับขั้นการปฏิบัติงาน 3-8 

10. ตรวจสอบความถูกตอง ปลายขดลวด การพันขดลวดชุดรัน ตามรปูท่ี 6.9 

 
รูปที่ 6.9 ระยะพิตช และการบรรจุขดลวดชุดรัน 4 โพล 

 

11. ทําฉนวนคั่นระหวางขดลวด โดยใชกระดาษฉนวนตัดใหมีขนาดความยาวเทากับความยาวชองสลอต 

แสดงดังรูปที่ 6.10 
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เร่ือง งานพนัขดลวดและลงขดลวดในชองสลอต 
 

 

  
รูปที่ 6.10 ฉนวนค่ันระหวางขดลวด 

 

12. พันและบรรจุขดลวดชุดสตารต โดยระยะพิตชของขดลวดชุดรัน ที่บันทกึขอมูลไวในใบงานที่ 2 จะได 

ขดในสุด จะมีระยะพิตช     มีจํานวนรอบ  รอบ 

ขดกลาง จะมีระยะพิตช    มีจํานวนรอบ  รอบ 

ขดนอกสุด จะมีระยะพิตช    มีจํานวนรอบ  รอบ 

13. เร่ิมพันและบรรจุขดลวดชดุสตารตปฏิบัติเชนดียวกบัการพันขดลวดรัน โดยวางขดลวดจะคลอม

ระหวางขดลวดชุดรัน โพลที่ 1 และโพลท่ี 2 ดังแสดงในรูปที่ 6.11 

 
รูปที่ 6.11 การพนับรรจุขดลวดชุดสตารต 

 

หมายเหตุ***จะพันขดลวดชุดสตารตชุดที่มีขดลวด 2 ขด หรือ 3 ขดกอนก็ได แตตองวางสลับกัน 

14. ใหครูผูควบคุมตรวจความถูกตองเรียบรอยและความถูกตอง 

15. พันและบรรจุขดลวดชุดรัน ใหครบ 4 โพล โดยมีลําดับขั้นการปฏิบัติงาน 12-13 
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เร่ือง งานพนัขดลวดและลงขดลวดในชองสลอต 
 

 

16. ตรวจสอบความถูกตอง ปลายขดลวด การพันขดลวดชุดสตารตตามรูปที่ 6.12

 
รูปที่ 6.12 การพันและบรรจุลงขดลวดชุดสตารต 4 โพล 

 

17. ทําฉนวนสาํหรับครอบขดลวดดงัรูปที่ 6.13 โดยใชไมลาตดัตามความยาวของชองสลอต  

 
รูปที่ 6.13 ฉนวนค่ันระหวางขดลวด และฉนวนปดปากสลอต 

 

18. เมื่อบรรจุขดลวด ทั้งชุดรัน และชุดสตารต และใชฉนวนปดปากชองสลอต ครบทั้งหมดแลว  ให

ตรวจวัดการร่ัวลงกราวดของขดลวด แตละโพลดวยการใชหลอดไฟทดสอบ ดังรูปที่ 6.14  ถาหลอดไฟสวาง 

แสดงวาลงกราวด ถาหลอดไฟไมติด แสดงวาไมร่ัวลงกราวด แลวบันทึกคาลงในตารางการทดลองที่ 6.1 
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รูปที่ 6.14  การตรวจสอบการร่ัวลงกราวดของขดลวด 

ขอควรระวัง***ขณะทําการทดสอบใหใชความระมัดระวัง อาจเกิดอนัตรายจากกระแสไฟฟาดูดได 

 

ตารางการทดลองที่ 6.1 การทดสอบการร่ัวลงกราวดของขดลวดชุดรันและชุดสตารต 

ชดุขดลวด 
ผลการทดสอบ 

Pole 1 Pole 2 Pole 3 Pole 4 

Run winding     

Strat winding     

 

 

 

 

 

 

19. สรุปผลการปฏิบตัิงาน 
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วิทยาลัยเทคนิคลพบุร ี

แผนกวิชาชางไฟฟากําลัง 
 

วิชามอเตอรไฟฟากระแสสลับ   รหัสวชิา 20104-2008 

หัวขอที่ 1 ปฏิบัติการพันมอเตอร 1 เฟส (Split-phase Motor) 
 

ใบงานที่ 1.8  งานประกอบและทดสอบมอเตอร 
 

  

 

ผูรวมทาํการทดลอง 

 1.   

 2.   

 3.   

 

 
 

   

 ครูผูควบคมุ  
  

 สาํหรบัครูตรวจงานวนัที ่  

 

คะแนนที่ได 
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เร่ือง งานประกอบและทดสอบมอเตอร 
 

วัตถปุระสงค หลังจากนักเรียนปฏิบัติการทดลองแลวจะมีความสามารถดังตอไปนี้ 

1. ประกอบสปลิตเฟสมอเตอรไดอยางถูกตอง 

2. ทดสอบสปลิตเฟสมอเตอรหลังการพันขดลวดใหมไดอยางถูกตอง 

3. รูวิธีและข้ันตอนการอบและอาบน้ํายาวานิชไดอยางถูกตอง 

4. มีกิจนิสัยในการทํางาน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน และปฏิบติังานดวยความระมัดระวัง 

เนื้อหาที่เกี่ยวของ 

การทดสอบขอบกพรองของแบร่ิงทําไดโดยการขยับเพลาขึ้น-ลง ดังแสดงในรูปที่ 8.1 เมื่อมอเตอรถูก

ใชงานไประยะเวลาหน่ึง ถาแบร่ิงไมดี จะทําใหโรเตอรเกิดการเสียดสีกับสเตเตอร และทําใหมอเตอรสตารต

ไมได ซ่ึงถาเกิดบอยๆ และนานๆ จะทําใหเพลาเคลื่อนที่ไมไดเลย หรือเมื่อมอเตอรไมไดรับการหลอล่ืนเพียงพอ 

จะทําใหเพลารอนและขยายตัว ทําใหเพลาอัดแนนกับแบร่ิงมากเกินไปจบแบร่ิงหมุนไมได ถาหากเพลาขยับข้ึน-

ลงได แสดงวาแบร่ิงชํารุด หรือลองใชมือหมุนโรเตออรดู ถาหากหมุนไมคลองอาจเกิดจากเพลาของ   โรเตอร

คต ดังแสดงในรูปที่ 8.2  

 
รูปที่ 8.1 วิธีการขยับเพลาขึ้นลง                       รูปที่ 8.2 ลักษณะเพลาของโรงเตอรคด 

 ขดลวดชุดสตารตวงจรเปด หรือขดลวดชุดสตารขาด (Open starting winding) ในทางปฏิบัติมี

วิธีการทดสอบขอขกพรองของขดลวดชุดสตารตได 3 วิธีดวยกัน 

1. การตอมอเตอรเขากับแหลงจายไฟฟา ถาขดลวดชุดสตารตขาดจะทําใหมอเตอรมีเสียงคราง 

2. การหมนุตัวโรเตอรดวยมือ ทําไดโดยการพันเชือกรอบๆเพลาของโรเตอร ดังรูปท่ี 8.3 แลวดึงเชือกทํา

ใหมอเตอรหมุนไปได ขณะที่โรเตอรกําลังหมุนใหจายไฟเขากับมอเตอร ถาสามารถหมุนตอได แสดงวาขดลวด

ชุดสตารตขาด 

3. การใชหลอดไฟทดสอบ ถาวงจรขาดปญหาอาจเนื่องมาจากสวิตชแรงเหว่ียง หรือชุดสตารตขาด ควร

ตรวจสอบสวิตชแรงเหว่ียงเปนอันดับแรก โดยการผลักโรเตอรเดินหนาและถอยหลังเขาไปในฝาปด ถาหลอดไฟ

สวางแสดงวาคอนแทคของสวิตชแรงเหว่ียงนั้นตอวงจร การผลักโรเตอรใหเคล่ือนที่ถอยหลัง และเดินหนาได 
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เร่ือง งานประกอบและทดสอบมอเตอร 
 
ควรมีระยะหางไมมากกวา 1/64 นิ้ว ถามากกวานี้จะตองใชไฟเบอรรองเขาไป ถาพบขอบกพรองของสวิตชแรง

เหว่ียง ใหทําความสะอาดหนาคอนแทค และประบตาํแหนงของสวิตชแรงเหว่ียงดวย 

 
รูปที่ 8.3 การสตารตมอเตอรดวยวิธีทางกล 

ถาฝาปดหัวทายไมแนน ดังรูปที่ 8.4 แบร่ิงจะไมอยูในแนวเสนตรง ทําใหมอเตอรหมุนไดยาก หรือไม

หมุนเลย ดังนั้น การติดตั้งฝาปดหัวทายจะตองยึดใหแนน และอยูในตําแหนงที่ถูกตองดวย เมื่อประกอบ

สวนประกอบของมอเตอรอยาขันสกรูใหแนนต้ังแตแรก ใหคอยๆขันเขาไปพรอมๆกัน เพ่ือใหความสม่ําเสมอ 

และยึดตดิกันแนน ถาเราขันสกรูแนนต้ังแตแรก จะทําใหฝาปดอีกดานหน่ึงไมแนบสนิดติดกับโครงของมอเตอร 

 
รูปที่ 8.4 การติดต้ังฝาปดหวัทายที่ไมถูกตอง 

การตรวจสอบการตอขดลวดวาผิดพลาด สามารถตรวจสอบไป 2 วิธี คือ 

1. การใชเข็มทิศ โดยวางเข็มทิศใหอยูในแนวราบ แลวจายไฟฟากระแสตรงใหกบัขดลวดที่สเตเตอรดวย

แรงดันไฟฟาตํ่า ๆ นําเข็มทิศไปวางในสเตเตอร จากนั้นเคล่ือนที่เข็มทิศไปอยางชา ๆ จากโพลหนึ่งไปยังอีก

โพลหนึ่ง เข็ททิศตองสลับข้ัวกันไปในแตละโพล ดังรูปที่ 8.5 (ก) แตถาตอขดลวดผิด เขม็ของเข็มทิศในแตละ

โพลท่ีอยูใกลกันจะชี้ไปในทิศทางที่เหมือนกนั ดังรูปท่ี 8.5 (ข) 

 



ใบงานที่ 1.8 หนาที่ 4/ 12 

วิชามอเตอรไฟฟากระแสสลบั รหัสวชิา 20104-2008 
เวลา 6 คาบ 

เร่ือง งานประกอบและทดสอบมอเตอร 
 

 
      (ก) เมื่อตอขดลวดระหวางโพลถูกตอง                   (ข) เมื่อตอขดลวดระหวางโพลผิด 

รูปที่ 8.5 การตรวจสอบการตอขดลวดดวยเข็มทิศ 

 

2. ใชตะปู โดยวางไวในสเตอรแลวจายไฟฟากระแสสลับหรือไฟฟากระแสตรงที่แรงดนัตํ่า ๆ เขาไปใน

ขดลวด นําตะปูวางไวบนแกนเหลก็ แลวยายตะปูจากกลึ่งกลางโพลหนึ่งไปยังก่ึงกลางอีกโพลหนึ่ง ถาการตอ

ขดลวดถูกตอง ตะปูจะถูกดูดระหวางสองโพลนั้น แตถาตอขั้วไมถูกตอง ปลายหนึ่งของตะปูจะถูกผลักจาก

แมเหลก็นั้น แสดงวาขดลวดโพลนั้นมีขั้วแมเหล็กผิด สามารถแกไขใหถูกตองโดยกลับขั้วตอสายสองขั้วของโพล

นั้น ถามอเตอรมจีํานวนโพลที่ผิดข้ัวมากกวาหนึ่งโพล ควรตอขดลวดใหม ดังรูปที่ 8.6 

 
รูปท่ี 8.6 การตอวงจรขดลวดชุดรัน ของสปลิตเฟสมอเตอรชนิด 4 โพล 

 

เครื่องมือ วสัดุ และอปุกรณทีใ่ชในการปฏบิัติงาน 

1. สปลิตเฟสมอเตอร ขนาด 1/4 แรงมา   1  ตัว 

2. แคลมปแอมมิเตอร     1  เคร่ือง 

3. มัลติมิเตอร       1  เคร่ือง 

4. เคร่ืองวัดความเร็วรอบ     1  ชดุ 

5. ประแจปากตาย      1  ชดุ 
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6. คอนเหล็ก      1  ตัว 

7. คอนพลาสติก      1  ตัว 

8. ไขควงปากแฉก/ปากแบบ     1  ตัว 

9. ไขควงปากแบบ      1  ตัว 

10. หลอดไฟฟาทดสอบ     1  ชดุ 

11. อปุกรณควบคุมการสตารตเมอเตอร   1  ชดุ 

ลาํดับขั้นปฏิบตักิารทดลอง 

1. ทําความสะอาดสวนประกอบท้ังหมด แลวประกอบสวนประกอบของสปลิตเฟสมอเตอรกลับเขา

เชนเดิมใหเรียบรอย และใหครูผูควบคุมตรวจสอบความเรียบรอย 

2. ตรวจสอบการเสียดสีภายในตัวดวยการใชเชือกพันรอบๆเพลาของโรเตอร แลวดึงเชือกใหโรเตอรหมุน 

ดังรูปที่ 8.7  โดยไมตองจายไฟฟาใหกับมอเตอร ฟงเสียงวามีอะไรเสียดสีกับโรเตอรหรือไม ถเมีเสียงใหแกไขให

เรียบรอย 

 
รูปที่ 8.7 ตรวจสอบการเสียดสีภายใน 

 

3. ตรวจสอบการการทํางานของสวิตชแรงเหว่ียง โดยตอชุดหลอดไฟทดสอบกับขดลวดชุดสตารต ใช

เชือกพันรอบๆเพลาของโรเตอร แลวดึงเชือกใหโรเตอรหมุน เชนเดียวกับลําดับขั้นการปฏิบัติงานที่ 2 แลว

สังเกตุหลอดไฟฟาที่ชุดหลอดไฟทดสอบ แลวสรุปผลลงในตารางบันทึกผลการทดลองที่ 8.1 

 

 

 

ตารางผลการทดลองที ่8.1 การทดสอบการทาํงานของสวิตชแรงเหว่ียง 
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ลาํดับขัน้ สถานะหลอดไฟ ผลการสังเกต ุ

กอนดึงเชือกใหมอเตอรหมุน   

ดึงเชือกใหมอเตอรหมุน   

มอเตอรเร่ิมหมุนชาลง   

มอเตอรหยุดหมุน   
 

สรุปผลการทดสอบการทํางานของสวิตชแรงเหว่ียง        

            

            

            

            

             

4. ตรวจสอบการร่ัวลงกราวด และตรวจสอบการลัดวงจรของขดลวดอีกคร้ังหลังจากท่ีประกอบมอเตอร

แลว บันทึกผลการตรวจลงในตารางผลการทดลองท่ี 8.2 ถามีการร่ัวลงกราวด หรือการลัดวงจรของขดลวด ให

ดําเนินการแกไข 

 

ตารางผลการทดลองที่ 8.2 การตรวจสอบการลงกราวดและตรวจสอบการลัดวงจรของขดลวด 

จดุตรวจสอบ สถานนะหลอดไฟ สรปุผลทีไ่ด 

ตรวจสอบการร่ัวลงกราวด 

U1 กับโครงมอเตอร    

Z1 กับโครงมอเตอร   

ตรวจสอบการลดัวงจรของขดลวด 

U1 กับ Z1   
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5. ใชมัลตมิิเตอร ต้ังยานวัดโอหม วัดคาความตานทานของขดลวดชุดรัน และชุดสตารต แลวบนัทึกคาลง

ในตารางผลการทดลองที่ 8.3  

ตารางผลการทดลองที่ 8.3 ผลการวัดคาความตานทาน 

ตําแหนงที่วดัความตานทาน U1-U2 Z1-Z2 U1-U2 

ความตานทานที่ได (Ω)    

6. ใหครูผูควบคุมตรวจสอบความความถูกตอง 

7. ตอวงจรการทดสอบมอเตอรดังรูปที่ 8.8 เพื่อวัดคากระแสไฟฟา และความเร็วรอบในการหมุน แตยัง

ไมสบัคัตเอาต (คัตเอาตอยูในตําแหนง OFF) วงจรการตอแสดงดังรปูที่ 8.9 

 
รูปที่ 8.8 การตรวจวัดกระแสไฟฟาดวยการใชแอมมิเตอร 

 
(ก) เมื่อไมกลับขดลวดชุดสตารต 

 
(ข) เมื่อกลับขดลวดชุดสตารต 

รูปที่ 8.9 วงจรการทดสอบสปลติเฟสมอเตอร 
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(ค) เมื่อไมกลับขดลวดชุดรัน 

 
(ง) เมื่อกลับขดลวดชุดรัน 

รูปที่ 8.9 วงจรการทดสอบสปลติเฟสมอเตอร (ตอ) 

 

8. ใหครูผูควบคุมตรวจสอบความถูกตองทุกคร้ังที่มีการเปลี่ยนวงจรการตอ 

9. สับคัตเอาตใหมอเตอรทํางาน และบันทึกคากระแสไฟฟาท่ีอานไดจากแอมมิเตอร วัดความเร็วรอบ 

และสังเกตทิศทางการหมุนดวย แลวลงในตารางผลการทดลองที่ 8.4  

10. ยกคัตเอาทออก (OFF) 

ตารางผลการทดลองที่ 8.4 บันนทึกคากระแสไฟฟาที่ วัดความเรว็รอบ และสังเกตทิศทางการหมุน 

 รูปที่ 8.9(ก) รูปที่ 8.9(ข) รูปที่ 8.9(ค) รูปที่ 8.9(ง) 

กระแสไฟฟา (Ω)     

ความเร็วรอบ (rpm)     

ทศิทางหมุน      

11. ตอวงจรการทดสอบมอเตอรดังรูปที่ 8.9 (ข) (ค) และ (ง) ตามลําดับ 

12. ปฏิบัตกิารทดลองตามลําดับขั้นตอนการปฏิบัตงิานท่ี 8-10 

13. เกบ็เคร่ืองมือ และอุปกรณทั้งหมดเขาท่ีใหเรียบรอย และทําความสะอาด 
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14. ครูผูควบคุมตรวจสอบความเรียบรอย 

15. การอบน้ํายาวานิช เนื่องจากสปลิตเฟสมอเตอรที่ใชฝกพันขดลวดน้ัน จะตองถูกหมุนเวียนใชในทุก

ภาคเรียน จงึจําเปนตองใชการสาธิตแทน 

15.1. นําสเตเตอรไปอบไลความชื้นกอน การอบอาจใชตูอบ หรือใชหลอดสปอตไลตดังรูปที่ 8.10 ใช

เวลาการอบประมาณ 1 ช่ัวโมง ที่อุณหภูมิ 150-180 องศาฟาเรนไฮต  

 
รูปที่ 8.10 การอบขดลวดสเตเตอรดวยหลอดสปอรตไลต 

 

15.2. อาบนํายาวานิชดังรูปที่ 8.11 การอาบน้ํายาวานิชควรอาบบางๆ เพราะถาอาบวานิชหนา เม่ือ

ไดรับความรอนจําทําใหเกิดการพองตัว 

 
รูปที่ 8.11 การอาบวานิชขดลวดสเตเตอร 

 

15.3. เมื่ออาบวานิชแลวใหนําสเตเตอรไปอบใหมอีกคร้ัง เพื่อใหวานิชแหง และเข็งตัว ใชเวลา

ประมาณ 30 นาที  

15.4. ขูดวานิชท่ีตดิอยูผิวหนาสลอตออกใหหมด และไปเปาเศษวานชิออกใหหมด 

16. ประกอบสวนประกอบของมอเตอรเขาดวยกันใหเรยีบรอย 
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17. สาเหตใุดสปลิตเฟสมอเตอรหมุนแลวเกิดเสียงดงั 

 

 

 

 

 

 

 

  

18. จงอธิบายวิธีการสดสอบขอบกพรองของขดลวดชุดสตารตวาเกิดวงจรขาดหรือไม 

 

 

 

 

 

 

  

19. จงอธิบายวิธีการตรวจสอบการตอวงจรขดลวดวามีการตอผิดหรือไม 

 

 

 

 

 

 

 

  

20. สปลิตเฟสมอเตอรหมุน และมีความเร็วต่ํากวาปกติเนื่องจาสาเหตุใดบาง 
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21. จงเขียนวงจรการตอของสปลิตเฟสมอเตอร โดยเขียนเปนบล็อกท่ีประกอบเขาดวยขดลวดชุดรัน 

ขดลวดชุดสตารต และสวิตชแรงเหว่ียง พรอมแสดงทิศทางการไหลของแระแสไฟฟา  และวงจรกลับทางหมุน

พรอมแสดงทิศทางการไหลของแระแสไฟฟาดวย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22. สรปุผลการผลบัติการทดลอง 
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