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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศ
รถยนต์ เรื่องคอมเพรสเซอร์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ที่สอนโดยใช้การเรียนแบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับหลังเรียน วิชา งาน
ปรับอากาศรถยนต์ เรื่องคอมเพรสเซอร์ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที่สอนโดยใช้การ
เรียนแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยได้แก่นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3/1 แผนก
วิชาช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุร ีจำนวน 15 คน ที่ได้จากการสุ่มแบบง่าย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  การเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน  วิชางานปรับอากาศรถยนต์ 
เรื่องคอมเพรสเซอร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ
วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการทดสอบค่า  t   

ผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ เรื่องคอมเพรสเซอร์ ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพโดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน พบว่าผลสัมฤทธิ์ ของคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 2.267 (S.D. = 2.251) และผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังเรียนมี
ค่าเฉลี่ย 6.800 (S.D. =  1.821 ) 
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับหลังเรียนวิชางานปรับอากาศ
รถยนต์  เรื่องคอมเพรสเซอร์  โดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน พบว่าผลสัมฤทธิ์ของคะแนน
ทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 
 
 



คำนำ 

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้เป็นขั้นตอนหนึ่งในกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่
สำคัญ เพราะเป็นขั้นตอนที่เป็นกระบวนการในการค้นหาข้อมูลสารสนเทศของผู้เรียนในการแสดง
พัฒนาการ  ความก้าวหน้า  และความสำเร็จในการเรียนรู้  ซึ่งจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ   
 รายงาน การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชางานปรับอากาศรถยนต์ เรื่องคอมเพรสเซอร์
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ที่สอนโดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2567 เป็นข้อมูลที่ได้จากการวัดผลและประเมินผลของผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยนำ
ข้อมูลที่ได้มาสรุปเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับชั้นเรียน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการ
วางแผนและพัฒนาผู้เรียนให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 
 
 
 
 

      สิทธิชัย กมลชัยพิสิฐ 
                                                                                             ผู้ศึกษาวิจัย 
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บทที่  1 
บทนำ 

ความสำคัญของปัญหา 

จากกระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง มีผลผลักดันให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงแนวคิดในการจัดการเมืองที่เรียกว่า  ปฏิรูปการเมืองการปกครอง  ซึ่งมีผลมาถึงแนวคิด
ในการปฏิรูปการศึกษาด้วยทั้งนี้เพราะการศึกษาเป็นกลไกสำคัญที่สามารถพัฒนาคุณภาพของบุคคล
เพ่ือให้บุคคลเหล่านั้นกลับมาพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองของประเทศให้อยู่รอดและทุกคนมี
ความสุข สาระสำคัญของการปฏิรูปการศึกษา แสดงออกเป็นตัวกำหนดการปฏิบัติในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  ซึ่งระบุไว้ชัดเจนให้มีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็น
สำคัญ เพราะถือว่าเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่จะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริงและยั่งยืน  
(สมภพ สุวรรณรัฐ, ม.ป.ป. : 1)   

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ได้กำหนดหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พ.ศ. 2562  ได้จัดวิชางานปรับอากาศรถยนต์ ให้สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมืองและการปกครอง พร้อมทั้งกระบวนในการ
แก้ปัญหาโดยใช้หลักจริยธรรมและคุณธรรม เพื่อให้นักศึกษา ได้ศึกษาความเจริญก้าวหน้าในด้าน
วิทยาการและสิ่งต่างๆ ที่มนุษย์นำมาใช้แต่การสอนวิชางานปรับอากาศรถยนต์  เนื้อหาในบทนี้จะเน้น
ถึง คอมเพรสเซอร์ ซึ่งผู้สอนจะประสบปัญหากับการจัดการเรียนการสอนที่นักศึกษาขาดความสนใจ
ใฝ่ที่จะศึกษา ครูผู้สอนจะถ่ายทอดความรู้ใช้วิธีการบรรยายหรืออธิบายสอนให้นักศึกษา และนักศึกษา
จะไม่ให้ความร่วมมือในการเรียนการสอนจึงส่งผลให้เกิดความเบื่อหน่ายและไม่น่าสนใจทั้งผู้สอนและ
ผู้เรียน 

ซึ่งสภาพปัญหาดังกล่าวนี้ชี้ให้เห็นว่าปัญหาในการจัดการเรียนการสอนควรได้รับการปรับปรุง
แก้ไข  เพ่ือให้การเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต ์สัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงค์ของการจัดการเรียนการ
สอน แนวทางแก้ปัญหาได้แก่การจัดทำแผนจัดการเรียนรู ้ตามหลักสูตร ซึ่งได้ตระหนักถึงความ
รับผิดชอบที่ต้องจัดการเรียนการสอนให้บังเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ครอบคลุมจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมทั้งทางด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัย คุณธรรมและจริยธรรม ตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
สมภพ  สุวรรณรัฐ (ม.ป.ป. :1) กล่าวว่าการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับการ
ดำรงชีวิต  เหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและลงมือ
ปฏิบัติจริงทุกขั้นตอนจะบังเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ในฐานะครูผู้สอนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ จึง
ได้นำการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความสามารถ
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และความแตกต่างของผู้เรียนโดยวิธีการใช้การเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน เน้นกระบวนการคิด  การลง
มือปฏิบัติและการสร้างองค์ความรู ้ด้วยตนเองมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและบูรณาการคุณธรรม
จริยธรรมค่านิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. 
2542 ที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นคนดี  คนเก่ง และมีความสุขนำไปสู่การเป็นทรัพยากรบุคคลอันมีคุณภาพที่
ดีในอนาคตต่อไป  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ เรื ่องคอมเพรสเซอร์ ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ ปวช.3/1 ที่สอนโดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับหลังเรียนวิชางานปรับอากาศ
รถยนต์ เรื่องคอมเพรสเซอร์ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปี ปวช.3/1 ที่สอนโดยใช้
การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

สมมติฐานการวิจัย 
ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียน อย่าง

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 
ปวช.3/1 แผนกช่างยนต์วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี  ที ่ลงทะเบียนเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์           
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567  จำนวน 15 คน 

2.   ตัวแปรที่ศึกษา 
2.1   ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
2.2   ตัวแปรตาม  ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.  เป็นแนวทางสำหรับครูอาจารย์ที่สนใจการใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
 2.  ช่วยพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 3.  เป็นแนวทางการวิจัยโดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ในรายวิชาอ่ืนๆ ต่อไป  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลสำเร็จของการเรียนการสอน 
 นักเรียน/นักศึกษา หมายถึง นักเรียนนักศึกษาแผนกวิชาช่างยนต์วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี   
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3/1 ที่เรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ จำนวน 15 คน 
 

 

 
 



บทที่  2 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์  เรื ่องคอมเพรสเซอร์ ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ โดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 

1. หลักการของหลักสูตร 

2. จุดหมายของหลักสูตร 

3. หลักเกณฑ์การใช้ 

4. วิชางานปรับอากาศรถยนต์ 

4.1 คำอธิบายรายวิชา 

4.2 จุดประสงค์รายวิชา 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
กระทรวงศึกษาธิการ (2562 : 1 – 6) ได้กล่าวถึงหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพพุทธศักราช  

2562 ดังนี้    

1. หลักการของหลักสูตร 
1.1 เป็นหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพหลังมัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า

ด้านวิชาชีพที่สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติแผนการศึกษาแห่งชาติ เป็นไปตาม
กรอบคุณวุฒิแห่งชาติมาตรฐานการศึกษาของชาติ และกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแห่งชาติ เพ่ื อผลิต
และพัฒนากําลังคนระดับฝืมือให้มีสมรรถนะ มีคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ สามารถ
ประกอบอาชีพได้ตรงตามความ ต้องการของสถานประกอบการและการประกอบอาชีพอิสระ 

1.2  เป็นหลักสูตรที่เปิดโอกาสให้เลือกเรียนได้อย่างกว้างขวาง เน้นสมรรถนะเฉพาะด้าน
ด้วยการปฏิบัติจริงสามารถเลือกวิธีการเรียนตามศักยภาพและโอกาสของผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรยีน
สามารถเทียบโอนผลการเรียน สะสมผลการเรียน เทียบโอนความรู้และประสบการณ์จากแหล่ง
วิทยาการ สถานประกอบการและสถานประกอบอาชีพอิสระ 
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1.3 เป็นหลักสูตรที่สนับสนุนการประสานความร่วมมือในการจัดการศึกษาร่วมกัน
ระหว่างหน่วยงานและองค์กรที่เกีย่วข้อง ทั้งภาครัฐและเอกชน 

1.4 เป็นหลักสูตรที่เปิดโอกาสให้สถานศึกษา สถานประกอบการ ชุมชนและท้องถิ่น มี
ส่วนร่วมในการพัฒนา หลักสูตรให้ตรงตามความต้องการโดยยึดโยงกับมาตรฐานอาชีพ และสอดคล้อง
กับสภาพยุทธศาสตร์ของ ภูมิภาคเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ 

2.  จุดหมายของหลักสูตร 

2.1 เพื่อให้มีความรู้ ทักษะและประสบการณ์ในงานอาชีพตรงตามมาตรฐานวิชาชีพ  

นำไปปฏิบัติงานอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถเลือกวิถีการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพได้

อย่างเหมาะสมกับตน สร้างสรรค์ความเจริญต่อชุมชน ท้องถิ่น และประเทศชาติ 

2.2 เพื่อให้เป็นผู้มีปัญญา มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่เรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
และการประกอบอาชีพ สามารถสร้างอาชีพ มีทักษะในการจัดการและพัฒนาอาชีพให้ก้าวหน้า อยู่
เสมอ 

2.3 เพื่อให้มีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ มีความมั่นใจและภูมิใจในวิชาชีพที่เรียน รักงาน รัก
หน่วยงาน สามารถทำงานเป็นหมู่คณะได้ดี โดยมีความเคารพในสิทธิและหน้าที่ของตนเองและผู้อ่ืน 

2.4 เพ่ือให้เป็นผู้มีพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม  ทั้งในการทำงาน  การอยู่ร่วมกัน  
มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว หน่วยงาน ท้องถิ่นและประเทศชาติ อุทิศตนเพื่อสังคม เข้าใจและเห็น
คุณค่าของศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น รู้จักใช้และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสร้างสรรค์  
สิ่งแวดล้อมท่ีดี 

2.5 เพื่อให้มีบุคลิกภาพที่ดี  มีมนุษยสัมพันธ์  มีคุณธรรม จริยธรรมและวินัยในตนเองมี
สุขภาพอนามัยที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ  เหมาะสมกับงานอาชีพนั้นๆ 

2.6 เพื่อให้ตระหนักและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของ
ประเทศและโลกปัจจุบัน  มีความรักชาติ  สำนึกในความเป็นไทย เสียสละเพื่อส่วนรวม ดำรงรักษาไว้
ซึ ่งความมั ่นคงของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี       
พระมหากษัตริย์เป็นประมุข 

3. หลักเกณฑ์การใช้หลักสูตร 
3.1 การเรียนการสอนตามหลักสูตรนี้ผู ้เรียนสามารถลงทะเบียนเรียนได้ทุกวิธีเรียนที่

กําหนด และ นําผลการเรียนแต่ละวิธีมาประเมินผลร่วมกันได้สามารถขอเทียบโอนผลการเรียน และ
ขอเทียบโอนความรู้ และประสบการณ์ได้ 
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3.2 การจัดการเรียนการสอนเน้นการปฏิบัติจริง สามารถจัดการเรียนการสอนได้
หลากหลาย รูปแบบ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในหลักการ วิธีการและการดําเนินงาน มี
ทักษะการปฏิบัติงานตาม แบบแผนในขอบเขตสําคัญและบริบทต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กันซึ่งส่วนใหญ่เป็น
งานประจํา ให้คําแนะนําพ้ืนฐาน ที่ต้องใช้ในการตัดสิ นใจ วางแผนและแก้ไขปัญหาโดยไม่อยู่ภายใต้
การควบคุมในบางเรื่อง สามารถ ประยุกต์ใช้ความรู้ทักษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารในการแก้ปัญหาและการ ปฏิบัติงานในบริบทใหม่ รวมทั้ งรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ วิชาชีพ เจตคติและกิจนิสัยที่เหมาะสมในการทํางาน 

3.3 การจัดการศึกษาและเวลาเรียน ใช้ระยะเวลา 3 ปี การศึกษา การจัดเวลาเรียนให้
ดําเนินการ ดังนี้ 

3.3.1 ในปีการศึกษาหนึ่ง ให้แบ่งภาคเรียนออกเป็น 2 ภาคเรียนปกติหรือระบบ
ทวิภาค ภาคเรียนละ 18 สัปดาห์ รวมเวลาการวัดผล โดยมีเวลาเรียนและจํานวนหน่วยกิตตามที่
กําหนด และสถานศึกษา อาชีวศึกษาหรือสถาบันอาจเปิดสอนภาคเรียนฤดูร้อนได้อีกตามที่เห็นสมควร  

3.3.2 การเรียนในระบบชั้นเรียน ให้สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันเปิดทําการ
สอนไม่น้อยกว่า สัปดาห์ละ 5 วัน ๆ ละไม่เกิน 7 ชั่วโมง โดยกําหนดให้จัดการเรียนการสอนคาบละ  
60 นาท ี

3.4 การคิดหน่วยกิตให้มีจํานวนหน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า103-110 หน่วยกิต 
การคิดหน่วยกิตถือเกณฑ์ดังนี้ 
  3.4.1 รายวิชาทฤษฎีที่ใช้เวลาในการบรรยายหรืออภิปราย 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ หรือ
18 ชั่วโมงต่อ ภาคเรียน รวมเวลาการวัดผล มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
  3.4.2 รายวิชาปฏิบัติที่ใช้เวลาในการทดลองหรือฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ 2 
ชั่วโมงต่อสัปดาห์ หรือ 36 ชั่วโมงต่อภาคเรียน รวมเวลาการวัดผล มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
  3.4.3 รายวิชาปฏิบัติที่ใช้เวลาในการฝึกปฏิบัติในโรงฝึกงานหรือภาคสนาม 3 ชั่วโมง
ต่อสัปดาห์ หรือ 54 ชั่วโมงต่อภาคเรียน รวมเวลาการวัดผล มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
  3.4.4 การฝึกอาชีพในการศึกษาระบบทวิภาคี ทีÉใช้เวลาไม่น้อยกว่า 54 ชั่วโมงต่อ
ภาคเรียน รวมเวลา การวัดผล มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 
  3.4.5 การฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพในสถานประกอบการ ที่ใช้เวลาไม่น้อย
กว่า 54 ชั่วโมง ต่อภาคเรียน รวมเวลาการวัดผล มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 

3.4.6 การทําโครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ ที่ใช้เวลาไม่น้อยกว่า 54 ชั่วโมงต่อ
ภาคเรียน รวมเวลาการวัดผล มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 

3.5 โครงสร้างหลักสูตร โครงสร้างของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช
2562 แบ่งเป็น 3 หมวดวิชา และกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดังนี้ 
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3.5.1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง ไม่น้อยกว่า 22 หน่วยกิต 
  3.5.1.1 กลุ่มวิชาภาษาไทย 
  3.5.1.2 กลุ่มวิชาภาษาต่างประเทศ 
  3.5.1.3 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ 

   3.5.1.4 กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ 
  3.5.1.5 กลุ่มวิชาสังคมศึกษา 
  3.5.1.6 กลุ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 

3.5.2 หมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ ไม่น้อยกว่า 71 หน่วยกิต 
  3.5.2.1 กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพ้ืนฐาน 
  3.5.2.2 กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ 
  3.5.2.3 กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเลือก 
  3.5.2.4 ฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพ 
  3.5.2.5 โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ 

3.5.3 หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 10 หน่วยกิต 
3.5.4 กิจกรรมเสริมหลักสูตร (2 ชั่วโมง/สัปดาห์) – หน่วยกิต 

3.6 การฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพ เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยความ
ร่วมมือระหว่างสถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันกับภาคการผลิตและหรือภาคบริการ หลังจากที่
ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาคทฤษฎีและการฝึกหัดหรือฝึกปฏิบัติเบื้องต้นในสถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบัน
แล้วระยะเวลาหนึ่ง ทั้งนี้เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้สัมผัสกับการ
ปฏิบัติงานอาชีพ เครื่องมือเครื่องจักร อุปกรณ์ที่ทันสมัย และบรรยากาศการทํางานร่วมกัน ส่งเสริม
การฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนทําได้ คิดเป็น ทํา
เป็นและเกิดการใฝ่ รู้อย่างต่อเนื่อง ตลอดจนเกิดความมั่นใจและเจตคติที่ดีในการ ทํางานและการ
ประกอบอาชีพอิสระโดยการจัดฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพต้องดําเนินการ ดังนี้ 

 3.6.1 สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันต้องจัดให้มีการฝึกประสบการณ์สมรรถนะ
วิชาชีพ ในรูป ของการฝึกงานในสถานประกอบการ แหล่งวิทยาการ รัฐวิสาหกิจหรือหน่วยงานของรัฐ 
ในภาคเรียนที่ 5 และหรือภาคเรียนที่ 6 โดยใช้เวลารวมไม่น้อยกว่า 320 ชั่วโมง กําหนดให้มีค่าเท่ากับ 
4 หน่วยกิต 

3.6.2 การตัดสินผลการเรียนและให้ระดับผลการเรียนให้ปฏิบัติเช่นเดียวกับรายวิชา
อ่ืน 

3.7  โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ เป็นรายวิชาที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาคน้คว้
บูรณาการความรู้ ทักษะและประสบการณ์จากสิ่งที่ได้เรียนรู้ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองตามความถนัด
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และความสนใจ ตั้งแต่การเลือกหัวข้อหรือเรื่องทีจ่ะศึกษา ทดลอง พัฒนาและหรือประดิษฐ์คิดค้น โดย
การวางแผน กําหนดขั้นตอนกระบวนการ ดําเนินการประเมินผล สรุปและจัดทํารายงานเพ่ือนําเสนอ 
ซ่ึงอาจทําเป็นรายบุคคลหรือกลุ ่มก็ได้ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับลักษณะของโครงการนั้น ๆ โดยการจัดทํา
โครงงานพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพต้องดําเนินการ ดังนี้ 

3.7.1 สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันต้องจัดให้ผู้เรียนจัดทําโครงงานพัฒนา
สมรรถนะวิชาชีพที่สัมพันธ์หรือสอดคล้องกับสาขาวิชา ในภาคเรียนที่  5 และหรือภาคเรียนที่ 6 รวม
จํานวน 4 หน่วยกิตใช้เวลาไม่น้อยกว่า 216 ชั่วโมง ทั้งนี้ สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันต้องจัดให้
มีชั่วโมงเรียน 4 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ กรณีท่ีกําหนดให้เรียนรายวิชาโครงงาน 4 หน่วยกิต 

3.7.2 การตัดสินผลการเรียนและให้ระดับผลการเรียน ให้ปฏิบัติเช่นเดียวกับรายวิชา
อ่ืน 

3.8  กิจกรรมเสริมหลักสูตร 
  3.8.1 สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันต้องจัดให้มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรไม่น้อย
กว่า 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ทุกภาคเรียน เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะแกนกลางและหรือสมรรถนะวิชาชีพ 
ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมค่านิยม ระเบียบวินัยการต่อต้านความรุนแรง สารเสพติดและการทุจริต 
เสริมสร้างการเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ในด้านการรักชาติ เทิดทูนพระมหากษัตริย์ ส่งเสริมการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ทะนุบํารุงศาสนา ศิลปะ 
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย ปลูกฝังจิตสํานึกและจิตอาสาในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทําประโยชน์ต่อ
ชุมชนและท้องถิ่น ทั่งนี้ โดยใช้กระบวนการกลุ่มในการวางแผน ลงมือปฏิบัติประเมินผลและปรับปรุง
การทํางาน 
  3.8.2 การประเม ินผลก ิจกรรมเสร ิ มหล ั กส ู ตร  ให ้ เป ็น ไปตามระเบ ี ยบ
กระทรวงศึกษาธ ิการว ่าด้วยการจัด  การศึกษาและการประเมินผลการเร ียนตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

3.9  การจัดแผนการเร ียน เป็นการกําหนดรายวิชาตามโครงสร้างหลักสูตรที่ จะ
ดําเนินการเรียนการสอนในแต่ละภาคเรียนโดยจัดอัตราส่วนการเรียนรู้ภาคทฤษฎีต่อภาคปฏิบัติใน
หมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ ประมาณ 20: 80 ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับลักษณะหรือกระบวนการจัดการเรียนรู้
ของแต่ละสาขาวิชา ซึ่งมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  

3.9.1 จัดรายวิชาในแต่ละภาคเรียน โดยคํานึงถึงรายวิชาที่ต้องเรียนตามลําดับก่อน 
-หลัง ความง่าย-ยากของรายวิชา ความต่อเนื่องและเชื่อมโยงสัมพันธ์กันของรายวิชา รวมทั้งรายวิชาที่
สามารถบูรณาการจัดการเรียนรู้ร่วมกันในลักษณะของงาน โครงงานและหรือชิ้ นงานในแต่ละภาค
เรียน  
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  3.9.2 จัดให้ผู้เรียนเรียนรายวิชาบังคับในหมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง หมวดวิชา
สมรรถนะวิชาชีพในกลุ่มสมรรถนะวิชาชีพพ้ืนฐานและกลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ และกิจกรรมเสริม
หลักสูตรให้ครบตามที่กําหนดในโครงสร้างหลักสูตรโดย 
 3.9.2.1  การจัดรายวิชาในหมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง ควรจัดกระจาย
ทุกภาคเรียน 
 3.9.2.2  การจัดรายวิชาในกลุ่มวิชาชีพพ้ืนฐาน โดยเฉพาะรายวิชาที่เป็น
พ้ืนฐานของการเรียนวิชาชีพควรจัดให้เรียนในภาคเรียนที่ 1 
 3.9.2.3  การจัดรายวิชาในกลุ่มวิชาชีพเฉพาะ ควรจัดให้เรียนก่อนรายวิชา
ในกลุ่มวิชาชีพเลือกและรายวิชาในหมวดวิชาเลือกเสรี 

3.9.3 จัดให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนรายวิชาชีพเลือกและรายวิชาเลือกเสรี ตามความ
ถนัด ความสนใจเพือ่สนับสนุนการประกอบอาชีพหรือศึกษาต่อ 
  3.9.4 จัดรายวิชาทวิภาคีท่ีนําไปเรียนและฝึกในสถานประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือ
หน่วยงานของรัฐ โดยประสานงานร่วมกับสถานประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานของรัฐ เพ่ือ
พิจารณากําหนด หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ภาคเรียนที่จัดฝึกอาชีพ รวมทั้ง
กําหนดรายวิชาหรือกลุ่มวิชาที่ตรงกับลักษณะงานของสถานประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงาน
ของรัฐที่นําไปร่วมฝึกอาชีพในภาคเรียนนั้น ๆ 
  3.9.5 จัดรายวิชาฝึกงานในภาคเรียนที่ 5 หรือ 6 ครัง้ เดียว จํานวน 4 หน่วยกิต 320 
ชั่วโมง (เฉลี่ย 20 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ต่อภาคเรียน) หรือจัดให้ลงทะเบียนเรียนเป็น 2ครั้ง คือ ภาคเรียน
ที่ 5จํานวน 2 หน่วยกิต และภาคเรียนที่ 6 จํานวน 2 หน่วยกิต รายวิชาละ 160 ชั่วโมง (เฉลี่ย 10 
ชั่วโมงต่อสัปดาห์ต่อภาคเรียน) ตามเงื่อนไขของหลักสูตรสาขาวิชานั้น ๆ 

3.9.6 จัดรายวิชาโครงงานในภาคเรียนที่ 5 หรือ 6 ครั้งเดียว จํานวน 4 หน่วยกิต 
(12 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ต่อภาคเรียน) หรือจัดให้ลงทะเบียนเรียนเป็น 2 ครัง้ คือ ภาคเรียนที่ 5และภาค
เรียนที ่6 รวม 4 หน่วยกิต(6 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ต่อภาคเรียน) ตามเงื่อนไขของหลักสูตรสาขาวิชานั้น ๆ 
  3.9.7 จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรในแต่ละภาคเรียน ภาคเรียนละไม่น้อยกว่า 2 ชั่วโมง
ต่อสัปดาห์ 

3.9.8 จัดจํานวนหน่วยกิตรวมในแต่ละภาคเรียนไม่เกิน 22 หน่วยกิต สําหรับการ
เรียนแบบเต็มเวลาและไม่เกิน 12 หน่วยกิตสําหรับการเรียนแบบไม่เต็มเวลา ส่วนภาคเรียนฤดูร้อนจัด
ได้ไม่เกิน 12 หน่วยกิต ทั้งนี้ เวลาในการจัดการเรียนการสอนในภาคเรียนปกติและภาคเรียนฤดูร้อน
โดยเฉลี่ยไม่ควรเกิน 35 ชั่วโมง ต่อสัปดาห์ส่วนการเรียนแบบไม่เต็มเวลาไม่ควรเกิน 25 ชั่ วโมงต่อ
สัปดาห์ 
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3.10  การศึกษาระบบทวิภาคี  เป็นรูปแบบการจัดการศึกษาที่เกิดจากข้อตกลงร่วมกัน
ระหว่างสถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบัน กับสถานประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานของรัฐ 
โดยผู้เรียนใช้เวลาส่วนหนึ่งในสถานศึกษา อาชีวศึกษาหรือสถาบัน และเรียนภาคปฏิบัติในสถาน
ประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานของรัฐ เพืÉอให้การจัดการศึกษาระบบทวิภาคีสามารถเพิÉ
มขีดความสามารถด้านการผลิตและพัฒนากําลังคนตรงตามความต้องการของผู้ใช้และเป็นไปตาม
จุดหมายของหลักสูตร ทั้งนี้ สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันต้องดําเนินการดังนี้ 

3.10.1 นํารายวิชาทวิภาคีในกลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเลือกรวมไม่น้อยกว่า 18 หน่วย
กิต ไปร่วมกําหนด รายละเอียดของรายวิชากับสถานประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานของรัฐที่
ร่วมจัดการศึกษาระบบ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ทวิภาคีได้แก่ จุดประสงค์
รายวิชา สมรรถนะรายวิชา คําอธิบายรายวิชา เวลาที่ ใช้ฝึกและจํานวนหน่วยกิต ให้สอดคล้องกับ
ลักษณะงานของสถานประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานของรัฐ รวมทั้ งสมรรถนะ วิชาชีพของ
สาขางาน ทัง้นี้ การกําหนดจํานวนหน่วยกิตและจํานวนชั่วโมงที่ใช้ฝึกอาชีพของแต่ละรายวิชา ทวิภาคี
ให ้เป ็นไปตามที่หล ักส ูตรกําหนด และให้รายงานการพัฒนารายวิชาด ังกล ่าวให ้ส ําน ักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาทราบด้วย 

3.10.2 ร่วมจัดทําแผนฝึกอาชีพ พร้อมแนวการวัดและประเมินผลในแต่ละรายวิชา
กับสถานประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานของรัฐที่ร่วมจัดการศึกษาระบบทวิภาคีเพ่ือนําไปใช้
ในการฝึกอาชีพ และดําเนินการวัดและประเมินผลเป็นรายวิชา 

 3.10.3 จัดแผนการเรียนระบบทวิภาคีตามความพร้อมของสถานประกอบการ 
รัฐวิสาหกิจ หรือ หน่วยงานของรัฐที่จัดการศึกษาระบบทวิภาคีร่วมกัน โดยอาจนํารายวิชาอ่ืนที่
สอดคล้องกับลักษณะงานของสถานประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานของรัฐนั้ น ๆ ไปจัดร่วม
ด้วยก็ได้ 

3.11 การเข้าเรียน ผู้เข้าเรียนต้องสําเร็จการศึกษาไม่ต่ากว่าระดับมัธยมศึกษาปี ที่ 3 
หรือเทียบเท่า และมีคุณสมบัติเป็นไปตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยการจัดการศึกษาและ
การประเมินผลการเรียนตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

3.12  การประเมินผลการเรียน เน้นการประเมินสภาพจริง ทั้งนี้ ให้เป็นไปตามระเบียบ
กระทรวงศึกษาธ ิการว ่าด ้วยการจ ัดการศึกษาและการประเมินผลการเร ียนตามหลักส ูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

3.13  การสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
3.13.1 ได้รายวิชาและจํานวนหน่วยกิตสะสมในทุกหมวดวิชา ครบถ้วนตามที่

กําหนด ไว้ในหลักสูตรแต่ละประเภทวิชาและสาขาวิชาและตามแผนการเรียนที่สถานศึกษากําหนด 
3.13.2 ได้ค่าระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมไม่ต่ำากว่า 2.00 
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3.13.3 ผ่านเกณฑ์การประเมินมาตรฐานวิชาชีพ 
3.13.4 ได้เข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมเสริมหลักสูตรตามแผนการเรียนที่สถานศึกษา

กําหนด และ “ผ่าน” ทุกภาคเรียน 
3.14  การพัฒนารายวิชาในหลักสูตร  

3.14.1 หมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันสามารถ
พัฒนารายวิชาเพ่ิมเติมในแต่ละกลุ่มวิชา เพ่ือเลือกเรียนนอกเหนือจากรายวิชาที่กําหนดให้เป็นวิชา
บังคับได้โดยสามารถพัฒนาเป็นรายวิชาหรือลักษณะบูรณาการ ผสมผสานเนื้ อหาวิชาที่ครอบคลุม
สาระของกลุ่มวิชาภาษาไทยกลุ่มวิชา ภาษาต่างประเทศ กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ 
กลุ ่มวิชาสังคมศึกษา กลุ ่มวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ในสัดส่วนที่ เหมาะสม โดยพิจารณาจาก
มาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มวิชานั้น ๆ เพือ่ให้บรรลุจุดประสงค์ของหมวดวิชาสมรรถนะแกนกลาง 

3.14.2 หมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันสามารถ
เพ่ิมเติมรายละเอียดของรายวิชาในแต่ละกลุ่มวิชาในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้และสามารถ
พัฒนารายวิชาเพ่ิมเติมในกลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเลือกได้ตามความต้องการของสถานประกอบการหรือ
ยุทธศาสตร์ของภูมิภาคเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ ทั้งนี้ ต้องพิจารณาให้
สอดคล้องกับจุดประสงค์สาขาวิชาและสมรรถนะวิชาชีพสาขางานด้วย 

3.14.3 หมวดวิชาเลือกเสรีสถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบันสามารถพัฒนา
รายวิชาเพ่ิมเติมได้ตามความต้องการของสถานประกอบการ ชุมชน ท้องถิ่น หรือยุทธศาสตร์ของ
ภูมิภาคเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศและหรือเพ่ือการศึกษาต่อ 

3.15 การปรับปรุงแก้ไข พัฒนารายวิชา กลุ่มวิชาและการอนุมัติหลักสูตร  
 3.15.1 การพัฒนาหลักสูตรหรือการปรับปรุงสาระสําคัญของหลักสูตรตามเกณฑ์

มาตรฐานคุณวุฒิอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ให้เป็นหน้าที่ของสํานักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา สถาบัน การอาชีวศึกษา และสถานศึกษา โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา 

3.15.2 การอนุมัต ิหลักสูตร ให้เป็นหน้าที่ ของส ํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

3.15.3 การประกาศใช้หลักสูตรให้ทําเป็นประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
 3.15.4 การพัฒนารายวิชาหรือกลุ่มวิชาเพ่ิมเติม สถานศึกษาอาชีวศึกษาหรือสถาบัน

สามารถดําเนินการได้โดยต้องรายงานให้สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาทราบ 
3.16 การประกันคุณภาพของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน  ให้ทุกหลักสูตร

กําหนดระบบประกันคุณภาพของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนไว้ให้ชัดเจนอย่างน้อย
ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ 
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 3.16.1 หลักสูตรที่ยึดโยงกับมาตรฐานอาชีพ 
 3.16.2 ครู ทรัพยากรและการสนับสนุน 
 3.16.3 วิธีการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
 3.16.4 ผู้สําเร็จการศึกษา 

4. 20101-2105 วิชางานปรับอากาศรถยนต์ 1 -3 -2 
4.1 คําอธิบายรายวิชา  
ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกบโครงสร้าง หลักการทํางานการถอด ประกอบ ตรวจสภาพ การ

ติดตั้ง การเติมนํ้ามันหล่อลื่น การตรวจสอบรอยรั่ว การทําสุญญากาศ การบรรจุสารทําความเย็น การ
ฟ้ืนฟูสารทําความเย็นระบบไฟฟ้าควบคุมการทํางานเครื่องปรับอากาศรถยนต์การแก้ไขข้อขัดข้องและ
บํารุงรักษาเครื่องปรับอากาศรถยนต์การประมาณราคาค่าบริการ  

4.2 จุดประสงค์รายวิชา 
 4.2.1 เข้าใจเกีย่วกบัโครงสร้างและหลักการทํางานของระบบเครื่องปรับอากาศรถยนต์ 
 4.2.2 สามารถถอด ประกอบและตรวจสภาพชิ้นส่วนของระบบเครื่องปรับอากาศรถยนต์ 

4.2.3 สามารถติดตั้งอุปกรณ์แกไขข้อขัดข้อง  และบํารุงรักษาระบบปรับอากาศรถยนต์ 
4.2.4 มีกิจนิสัยที่ดีในการทํางานรับผิดชอบ ประณีตรอบคอบ ตรงต่อเวลา สะอาด ปลอดภัย

และรักษาสภาพแวดล้อม 

5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ผลงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการสอนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีหลากหลาย  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้คัดเลือกผลงานวิจัย ที่เกี ่ยวข้อง
ดังต่อไปนี้ 

5.1 อนงค์  อึ๊งตระกูล (2541 : บทคัดย่อ)   ได้ศึกษาการประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมงานใน
รายวิชาบัญชีบริการ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนแม่ริมวิทยา  จังหวัดเชียงใหม่  พบว่าจาก
การประเมินแฟ้มสะสมงานตามเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคส์ สามารถแสดงให้เห็นว่านักเรียนทุก
คนมีความก้าวหน้าทางการเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด  คือในด้านทักษะปฏิบัติ   ด้าน
พฤติกรรม การเรียน  ด้านพฤติกรรมจิตพิสัย  อยู่ในระดับปานกลาง  ส่วนในด้านความคิดเห็นของ
นักเรียนเกี่ยวกับการประเมินอยู่ในระดับมาก  ในด้านความคิดเห็นของผู้ปกครองที่มีต่อการประเมิน
โดยใช้แฟ้มสะสมงาน  ส่วนใหญ่พอใจที่นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายให้ไปทำที่
บ้าน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองได้เห็นผลงานบุตรหลานของตน และพบว่าบุตรหลานของตนมี
ความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น 
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5.2 นันทกา  พหลยุทธ  (2544 : บทคัดย่อ)   ได้ศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนเน้น
นักเร ียนเป็นสำคัญแบบ  CIPPA  MODEL   ท 605  ภาษาไทย  ช ั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6  จาก
กลุ่มเป้าหมาย  คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ที่เรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2541 -
2544  จำนวน  260  คน  พบว่าความก้าวหน้าในการเรียนของกลุ่มตัวอย่างมีความแตกต่างระหว่าง
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และจากการสอบถาม
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ  CIPPA  MODEL  พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 

จากเอกสารวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่กล่าวมาทั้งหมด จะเห็นได้ว่าการสอน
วิชางานปรับอากาศรถยนต์มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องจัดการเรียน การสอนการใช้การเรียนแบบ
เพื่อนช่วยเพื่อน. เพื่อให้นักเรียน/นักศึกษาได้รับการฝึกฝน อบรมให้มีความรู้ความสามารถในการ
ปฏิบัติงาน ตลอดจนมีทัศนคติที่ดีและมีทักษะในวิชาชีพ ถึงเกณฑ์ซึ่งเป็นที่ยอมรับก่อนที่จะเข้าสู่
ตลาดแรงงาน 

 
 
 

 
 

 
 



บทที่  3 
วิธีดำเนินการ 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์  เรื ่องคอมเพรสเซอร์ ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 3/1 แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่สอนโดยใช้การ
เรียนแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
3. วิธีการสร้างเครื่องมือ 
4. การออกแบบการทดลอง 
5. วิธีดำเนินการทดลอง 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ ปวช.3/1 

แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ในภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2567  ทั้งหมดจำนวน   15  คน 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ ปวช.

3/1 แผนกวิชาช่างยนต์ จำนวน 15 คนที่ได้จากการสุ่มแบบง่าย 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 1. การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ เรื ่อง คอมเพรสเซอร์ ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ.ชั้นปีที่ 3/1 แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ เรื่อง คอมเพรสเซอร์
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3/1 แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 
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วิธีการสร้างเครื่องมือ 
 สำหรับวิธีการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังนี้ 
  1.  การจัดทำการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังนี้ 
   1.1.  ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พ.ศ. 2562  คู่มือและเอกสาร
ที่เก่ียวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
   1.2.  ศึกษาวิธีการจัดทำการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน จากหนังสือ  เอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   1.3.  วิเคราะห์เนื้อหาและกำหนดขอบเขตของเนื้อหา 
   1.4.  กำหนดจุดประสงค์ทั่วไป  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและคุณลักษณะ
ที่ต้องการเน้น 

1.5. กำหนดโครงสร้างและเนื้อหาให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
1.6. ดำเนินการสร้าง การเรียนแบบเพื ่อนช่วยเพื ่อน ตามลำดับของ

จุดประสงค์การเรียน  ลำดับเนื้อหาและโครงสร้างที่กำหนดไว้ 
   1.7  นำการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาพิจารณา  
      1.8  ปรับปรุงการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
   1.9  จัดทำการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน สมบูรณ์พร้อมที่จะนำไปใช้ในการ
จัดกิจกรรม การเรียนการสอนต่อไป 

2.  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์
ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังนี้ 
   2.1  ศึกษาเอกสารและตำราที่เก่ียวข้องกับวิชางานปรับอากาศรถยนต์ 
   2.2  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากหนังสือ  
ตำรา  และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
   2.3  วิเคราะห์เนื้อหาตามจุดประสงค์จากแผนการสอน 
   2.4  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ครอบคลุมเนื้อหาตาม 
จุดประสงค์  
   2.5  นำแบบทดสอบที ่สร้างขึ ้นไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญ พิจารณาเพื ่อนำมา
วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  (IOC)  ดังนี้ 
   2.6  ปรับปรุงแบบทดสอบตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

2.7  นำแบบทดสอบไปทดลองใช้เพื่อวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P)  
และค่าอำนาจจำแนก (r) โดยพิจารณาว่าข้อใดที่นักเรียนตอบถูกมากตัดออก ข้อใดที่นักเรียนตอบถูก
น้อยตัดออก 
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   2.8  นำแบบทดสอบที่วิเคราะห์ได้ไปปรับปรุงใหม่ จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์  
นำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 

การออกแบบการทดลอง   

         ผู้วิจัยได้วางแผนการทดลองโดยใช้กลุ่มเดียวมีลักษณะของการทดสอบนักเรียนก่อนเรียน    
(Pre-test)  ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  (Treament)  ทดสอบนักเรียนหลังเรียน Post-
test)   

วิธีดำเนินการทดลอง  
  1. นำการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ไปใช้จริงกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นปีที่ 3/1  แผนกช่างยนต์วิทยาลัยเทคนิคลพบุรีในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โดยดำเนินการ
ดังนี้ 
   1.1 ให้นักเรียนศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ของ คอมเพรสเซอร์ วิชางานปรับอากาศ
รถยนต์ 
   1.2 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน คอมเพรสเซอร์ 
   1.3 ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติตามวัตถุประสงค์ วิชางานปรับอากาศรถยนต์  
   1.4 ครูตรวจสอบการฝึกปฏิบัติของนักเรียนอย่างใกล้ชิด และทำการแก้ไขทันทีเมื่อ
พบว่านักเรียนทำผิดเพ่ือให้แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ 
   1.5 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  2.  ครูนำกระดาษคำตอบที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
(Pre - test) และหลังเรียน (Post - test) ไปตรวจให้คะแนนโดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน ข้อที่ตอบผิด  
ให้ 0 คะแนน 
  3.  นำผลการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (Pre - test) หลัง
เรียน (Post - test) ไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ดำเนินการดังนี้ 
 1.  การหาค่าสถิติพ้ืนฐาน  คือร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได้  
จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยใช้สูตรดังนี้   (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543  :  102 – 
103) 
  1.1  ค่าร้อยละ 

   P  =   100x
N

f  

   เมื่อ      P     แทน  ค่าร้อยละ 
              f         แทน  ความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
              N        แทน  จำนวนความถี่ทั้งหมด 
  1.2   ค่าเฉลี่ย 

   X  = 
N

X  

   เมื่อ   X    แทนค่าเฉลี่ย 
    ∑X แทนผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     N  แทนจำนวนคะแนนในกลุ่ม 

1.3   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

      S         =  
)1(

)( 22

−

− 
NN

XXN
 

   เมื่อ     S        แทนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
            ∑X      แทนผลรวมของคะแนนแต่ละตัว 
             N       แทนจำนวนคะแนนในกลุ่ม 

2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนการเรียน
แบบเพ่ือนช่วยเพื่อน ด้วยการทดสอบค่า  (t-test)  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543  :  109) 

t = 

)1(

)( 22

−

− 



n

DDn

D
 

t   แทนค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต 
    D  แทนผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
    n  แทนจำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่คะแนน 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์             
เรื่อง คอมเพรสเซอร์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 3/1 แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิค
ลพบุรี โดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฎดังนี้  

ตารางที่  1  แสดงจำนวนร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบ 
     ก่อนเรียนและหลังเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ 

คะแนน ร้อยละ                      �̅� S 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน 22.66 2.267 2.251 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 68.00 6.800 1.821 

จากตารางที่ 1  พบว่าผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย  2.267 (S =2.251)     
คิดเป็นร้อยละ 22.66 ส่วนผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 6.800 ( S  = 1.821 )            
คิดเป็นร้อยละ 68.00 (ตารางภาคผนวกท่ี 1, 2) 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนวิชา
งานปรับอากาศรถยนต์ 

คะแนน ร้อยละ                      �̅� S 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน 22.66 2.267 2.251 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 68.00 6.800 1.821 

ค่า t 6.578 t  (.05 ,  df   22 )  =  1.761 

จากตารางที่ 2  พบว่าค่า  t  ที่คำนวณได้มีค่าเท่ากับ 6.578 ส่วนค่า  t จากตารางที่ระดับ  
.05,  df  22 มีค่าเท่ากับ  1.761  ซึ่งค่า  t  ที่ได้จากการคำนวณมีค่ามากกว่าค่า t ในตารางนั่นคือ
คะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ  .05  เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  (ตารางภาคผนวกท่ี  3) 

 
 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ เร ื ่องคอมเพรสเซอร์           
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 3/1 แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่สอน
โดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ เรื่องคอมเพรสเซอร์ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3/1 แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่สอนโดยใช้การ
เรียนแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกับหลังเรียน วิชางานปรับอากาศ
รถยนต์เรื่องคอมเพรสเซอร์ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3/1 แผนกช่างยนต์ 
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่สอนโดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้วางแผนการทดลองโดยใช้กลุ่มเดียวมีลักษณะของการทดสอบนักเรียน ก่อนเรียน  
(Pre-test) ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน (Treament) ทดสอบนักเรียนหลังเรียน (Post-test)    

สรุปผล 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ เรื่องคอมเพรสเซอร์ ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3/1 แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่สอนโดยใช้การ
เรียนแบบเพื ่อนช่วยเพื ่อน พบว่า ผลสัมฤทธิ ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี ่ย 2.267                 
( S = 2.251 ) ส่วนผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 6.800  ( S = 1.821 )  
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนหลังหลังเรียนวิชา งานปรับ
อากาศรถยนต์ เรื่องคอมเพรสเซอร์ ของการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ชั้นปีที่ 3/1 แผนกช่างยนต์ 
วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ที่สอนโดยใช้การเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน พบว่าผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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อภิปรายผล 
จากผลการวิจัยการศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา งานปรับอากาศรถยนต์ เรื ่อง

คอมเพรสเซอร์ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3/1 แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิค
ลพบุรี ที่สอนโดยใช้การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้   

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนหลังหลังเรียนวิชา งานปรับ
อากาศรถยนต์  เรื่องคอมเพรสเซอร์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 3/1 แผนกช่าง
ยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี พบว่าผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ทั้งนี้เนื่องมาจากนักเรียนนักศึกษามีพัฒนาการที่ดีหลังจากได้เรียน
ผ่านสื่อการสอนโดย อุปกรณ์จริง และโปรแกรมนำเสนอ โดยใช้วิธีการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน 

1. ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1.1 นำเสนอผลการวิจัยต่อแผนกช่างยนต์เพื ่อให้ร ับทราบถึงกลวิธ ีการเรียนการสอน              

โดยใช้เพื่อนช่วยเพื่อนที่ทำให้นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ 3/3 แผนกช่างยนต์ วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี ทุกคนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 

1.2 ควรนำกลวิธีการเรียนการสอนโดยใช้เพ่ือนช่วยเพ่ือนไปใช้กับรายวิชาอ่ืนให้เหมาะสมกับ
สมรรถนะรายวิชาเพ่ือที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกคนในแผนกช่างยนต์ให้ดีขึ้น 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1 ครูผู้สอนควรเลือกใช้กลวิธีการเรียนการสอนที่หลากหลายและเหมาะสมกับสมรรถนะ

รายวิชาเพื่อที่จะนำมาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนัก เรียนทุกชั้นปีในแผนกช่างยนต์ให้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น
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ตารางภาคผนวกท่ี  1    แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
          วชิางานปรับอากาศรถยนต์    

นักเรียน (15 คน) 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน     

10 คะแนน 
คะแนนทดสอบหลังเรียน  

10 คะแนน 
นายชัยสิทธิ์ วงษ์ประเสริฐ 4 8 

นายณภัทร แก่นแก้ว 0 8 

นายนาวิน พ่วงเจริญ 0 4 

นายพชร สิงห์โต 2 6 

นายวัฒนพล ยาวรัมย์ 6 6 

นายอดิเรก เอ่ียมสำอางค์ 2 8 

นายอรชุน แสงทอง 0 8 

นายจิรายุ เกตุอยู่ 4 8 

นายชลสิทธิ์ เอ่ียมสุดใจ 4 8 

นายทัดพงษ์ กลิ่นคำ 2 6 

นายปวริศ ใจมา 4 8 

นายศุภกิตติ์ สวนมะลิ 0 8 

นายอธิเบศน์ ประตาทะกา 0 8 

นายทวีโชค ขลิบเงิน 6 6 

นายพิสนุ คุ้มสมบัติ 0 2 

รวม 34 102 

ค่าเฉลี่ย X  2.267 6.800 

ร้อยละ 22.667 68.000 

 

 

 

 

 

 



สูตรที่ใช้ในการคำนวณหาค่าร้อยละ  (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543  :  102) 
    

       P  =       Χ  100 
    

 
เมื่อ      P     แทน  ค่าร้อยละ 

              f   แทน  ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
              N        แทน  จำนวนความถี่ทั้งหมด 
 
 ค่าร้อยละของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
    

       P  =       X  100 
 

              =       ( 2.267 / 15 ) x 100 
 

                         =        22.6 
 
 ค่าร้อยละของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
 

       P  =        x  100 
 

              =        ( 102 / 15 ) x  100 
 

                         =        68.0 

สูตรที่ใช้ในการคำนวณหาค่าเฉลี่ย   (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543  :  103) 
              

  X  = 
N

X   

   เมื่อ   X    แทนค่าเฉลี่ย 
    ∑X แทนผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
     N    แทนจำนวนคะแนนในกลุ่ม 
 

f 

N 

f 

N 

 

f 

N 

 

 



ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 

  X  = 
N

X  
 

     =           34  /  15 
 
  

     =            2.267 
 
ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

 

X  = 
N

X  
   

     =           102  /  15 
     

     =           6.800 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางภาคผนวกท่ี 2 แสดงคะแนนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
วิชางานปรับอากาศรถยนต์  

นักเรียน 
(15คน) 

คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 
X 1 2

1X  X 2 2

2X  
นายชัยสิทธิ์ วงษ์ประเสริฐ 4 16 8 64 
นายณภัทร แก่นแก้ว 0 0 8 64 
นายนาวิน พ่วงเจริญ 0 0 4 16 
นายพชร สิงห์โต 2 4 6 36 
นายวัฒนพล ยาวรัมย์ 6 36 6 36 
นายอดิเรก เอ่ียมสำอางค์ 2 4 8 64 
นายอรชุน แสงทอง 0 0 8 64 
นายจิรายุ เกตุอยู่ 4 16 8 64 
นายชลสิทธิ์ เอ่ียมสุดใจ 4 16 8 64 
นายทัดพงษ์ กลิ่นคำ 2 4 6 36 
นายปวริศ ใจมา 4 16 8 64 
นายศุภกิตติ์ สวนมะลิ 0 0 8 64 
นายอธิเบศน์ ประตาทะกา 0 0 8 64 
นายทวีโชค ขลิบเงิน 6 36 6 36 
นายพิสนุ คุ้มสมบัติ 0 0 2 4 

รวม ∑X 1 = 34 ∑ 2

1X =148 ∑X2 =102 ∑ 2

2X =740 

สูตรที่ใช้ในการคำนวณค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (บุญชม ศรีสะอาด,  2543  :   103 – 104) 
 

                 S     =  
)1(

)( 22

−

− 
NN

XXN
 

 
  เมื่อ        S      แทนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     X แทนคะแนนแต่ละตัว 
     N แทนจำนวนคะแนนในกลุ่ม 
     ∑ แทนผลรวม 
 



ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

   S        =  
)1(

)( 2

1

2

1

−

− 
NN

XXN
 

 

      =     2.251 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

   S            =  
)1(

)( 2

2

2

2

−

− 
NN

XXN
 

 
 
       =    1.821 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางภาคผนวกท่ี 3  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของคะแนนก่อนเรียนและหลัง

       เรียนวิชางานปรับอากาศรถยนต์ 

นักเรียน 
(15คน) 

คะแนนทดสอบ ผลต่าง (ผลต่าง)2 
หลังเรียน (Y) ก่อนเรียน (X) (D) D 2 

นายชัยสิทธิ์ วงษ์ประเสริฐ 8 4 4 16 
นายณภัทร แก่นแก้ว 8 0 8 64 
นายนาวิน พ่วงเจริญ 4 0 4 16 
นายพชร สิงห์โต 6 2 4 16 
นายวัฒนพล ยาวรัมย์ 6 6 0 0 
นายอดิเรก เอ่ียมสำอางค์ 8 2 6 36 
นายอรชุน แสงทอง 8 0 8 64 
นายจิรายุ เกตุอยู่ 8 4 4 16 
นายชลสิทธิ์ เอ่ียมสุดใจ 8 4 4 16 
นายทัดพงษ์ กลิ่นคำ 6 2 4 16 
นายปวริศ ใจมา 8 4 4 16 
นายศุภกิตติ์ สวนมะลิ 8 0 8 64 
นายอธิเบศน์ ประตาทะกา 8 0 8 64 
นายทวีโชค ขลิบเงิน 6 6 0 0 
นายพิสนุ คุ้มสมบัติ 2 0 2 4 

รวม ∑D  =  68 ∑ D 2  = 408 

สูตรที่ใช้ในการคำนวณค่า  t   (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543 :    109 – 110) 

  t = 

)1(

)( 22

−

− 



n

DDn

D
 

t   แทนค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต 
    D    แทนผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
    n    แทนจำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่คะแนน 

   t =   6.578 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ – นามสกุล   นายสิทธิชัย กมลชัยพิสิฐ 
วุฒิการศึกษา   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ช่างยนต์) 
    ครุศาสตรอ์ุตสาหกรรมบัณฑิต วิศวกรรมเคร่ืองกล 
สถานที่ทำงาน   วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 
   
 .............................................................................................. 
ประสบการณ์   ครูพิเศษสอน  วิทยาลัยเทคนิคสระบุรี 
    ปัจจุบัน รับราชการในตำแหน่ง ครูผู้ช่วย  

วิทยาลัยเทคนิคลพบุรี 
ผลงานทางวิชาการ  แผนการจัดการเรียนรู้วิชา งานปรับอากาศรถยนต์ 

งานศึกษาวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานปรับอากาศ
รถยนต์ เ ร ื ่ อ งคอมเพรส เซอร์  ของน ั ก เร ี ยนระดั บ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ ปวช.3/1 ที่สอนโดยใช้การ
เรียนแบบเพื่อนช่วยเพ่ือน 

 


